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Viz popis pfistroje a pfisluSenstvi na strané 5.
e inhalator

e rozpraSovac

e tlakova hadicka

® naustek

maska pro dospélé
maska pro déti
svorka na nos
néhradni filtr

micro USB kabel
sitovy adaptér
Ulozné pouzdro

o taska

e tento ndvod k pouziti

1. Seznameni

Vazena zakaznice, vazeny zakazniku,

jsme radi, Ze jste si vybrali vyrobek z naseho sortimentu.
Nase znacka je synonymem pro vysoce kvalitni, dikladné
vyzkousSené vyrobky k pouziti v oblastech tepla, ur¢ovani
hmotnosti, krevniho tlaku, télesné teploty, srde¢niho tepu,
pro jemnou manualni terapii, maséaze a vzduchovou terapii.
Prectéte si pozorné tento navod k pouziti, uschovejte
ho pro pozdé&jsi pouziti, poskytnéte ho i ostatnim uzi-
vateldim a fidte se pokyny, které jsou v ném uvedené.
S pozdravem

Vas tym Beurer

Oblast pouziti
Tento inhalator slouzi k rozpraSovani tekutin a tekutych
1€k (aerosoll) a k 1é¢bé hornich a dolnich cest dychacich.

Rozprasovanim a inhalaci léku, pfedepsaného, resp. do-
poruc¢eného Iékatem, mizete predchazet onemocnéni
dychacich cest, zmirfiovat jeho symptomy a urychlovat
|éCbu. Dalsi informace o moznostech pouziti ziskate
od svého Iékare nebo lékarnika.

Pfistroj je vhodny pro inhalaci v domacim prostredi.
Inhalaci 1ékd byste méli provadét pouze podle pokynl
|ékare. Inhalujte klidné a uvolnéné a vdechujte pomalu
a zhluboka, aby se Iék mohl dostat hluboko do jemnych,
hluboko uloZenych pridusek. Vydechujte normaing.
Pfistroj se nemusi kalibrovat.

Pristroj je po Upravé schopen opétovného pouziti. Tato
Uprava zahrnuje vyménu veskerych dild pfislusenstvi,
vCetné rozprasovace a vzduchového filtru, a také dezin-
fekci povrchovych Casti béznym dezinfekEnim prostfed-
kem. Respektujte, Ze vyména v8ech dilll pfisluSenstvi
se provadi v pfipadé, kdy pfistroj pouZiva vice osob.

2. Vysvétleni symboli
V/ ndvodu k pouziti jsou pouzity tyto symboly:

A Varovani
A Pozor

Varovné upozornéni na nebezpeci
poranéni nebo riziko ohroZeni
zdravi.

Bezpeénostni upozornéni na moz-
né poskozeni pfistroje/pfislusen-
stvi.

@ Upozornéni Upozornéni na dllezité informace.

Na obalu a na vyrobnim §titku pfistroje a pfisluSenstvi jsou
pouzity nasleduijici symboly.

©

@ Pfistroj tfidy ochrany 2

Pfilozna ¢ast typu BF

Dodrzujte navod k pouzZiti.




u Vyrobce
| Zapnuto
O Vypnuto
[SN] |sériové cislo
30 ON/ | Pouzivéni 30 minut, pak prestavka 30 minut

30 OFF | pfed dal$im pouzitim.

Ochrana pred vniknutim pevnych cizich téles
o priméru 12,5 mm a vétsich a pred kapajici
vodou, pokud je kryt naklonén az o 15°.

IP 22

Znacka CE potvrzuje shodu se zakladnimi
C € 0483 pozadavky smérnice 93/42/EEC pro zdra-

votnické prostredky.

3. Varovné a bezpecnostni pokyny

A Varovani

e Pred pouzitim se ujistéte, zda pfistroj a jeho pfislusen-
stvi nevykazuji Zadn4 viditelna poskozeni. V pfipadé
pochybnosti pfistroj nepouzivejte a obratte se na pro-
dejce nebo zakaznicky servis. Adresy servisnich stre-
disek jsou uvedeny v navodu.

e \/ pfipadé poruchy pfistroje si prectéte kapitolu ,,10.
Reseni problém(i*.

e Pouziti pfistroje nenahrazuje Iékafskou konzultaci
a lécbu. Proto vzdy nejdfive kazdy druh bolesti nebo
nemoci konzultujte se svym lékafem.

e P¥i zdravotnich problémech jakéhokoliv druhu se ob-
ratte na svého praktického Iékare!

e P¥i pouzivani rozprasovace dodrZujte obecné platna
hygienicka opatfeni.

e Pro typ pouzitého Iéku, davkovani, Cetnost a dobu
trvani inhalace se vzdy fidte pokyny Iékare.

e Pouzivejte pouze Iéky predepsané nebo doporucené
|ékafem nebo lékarnikem.

Prosim nezapomente:
Pro 1é€bu pouZiveijte jen dily, které vam uved! |ékaF
podle stavu nemoci.

e Na pfibalovém letaku k danému Iéku zkontrolujte, zda
neexistuje kontraindikace pro uzivani s béznymi sys-
témy pro aerosolovou terapii.

e Prestane-li pfistroj spravné fungovat, dostavi-li se ne-
volnost nebo bolesti, okamzité aplikaci preruste.

e Pristroj drzte pfi pouzivani v dostatecné vzdalenosti

od oci, protoze rozpraSovany Ik by na né mohl mit

Skodlivy ucinek.

Na pfistroji se nesmi provadét zadné zmény.

Pfistroj nepouzivejte v blizkosti hoflavych plynd, kysliku

nebo oxidu dusnatého.

Tento pfistroj neni uréen k tomu, aby ho pouzivaly

déti nebo osoby s omezenymi fyzickymi, smyslovymi

(napt. ztrata citlivosti) nebo dusevnimi schopnostmi

Ci s nedostate¢nymi zkuSenostmi a/nebo védomostmi.

Vyjimkou je, pokud na né dohliZi osoba zodpovédna

za jejich bezpecnost nebo pokud je tato osoba instru-

ovala, jak pfistroj pouzivat.

Na pfibalovém letaku k Iéku zkontrolujte, zda neexis-

tuje kontraindikace pro uzivani s béznymi systémy pro

aerosolovou terapii.

Pred kazdym ¢isténim a/nebo Udrzbou se pfistroj musi

vypnout a vypojit ze zasuvky.

Obalovy material nenechavejte v dosahu déti (nebez-

peci uduseni).

Pro zabranéni nebezpedi zamotani se do kabell nebo

hadicek Ci uskrceni se jimi uchovavejte mimo dosah

malych déti.

Nepouzivejte zadné doplikové dily, které nejsou vy-

robcem doporuceny.

Pfistroj se smi pfipojit pouze k sitovému napéti, které

je uvedeno na vyrobnim Stitku.

Nevkladeijte pfistroj do vody a nepouZivejte ho ve vih-

kych prostorach. V zadném pripadé do pfistroje nesmi

vniknout tekutina.

Chranite pfistroj pfed silnymi narazy.

Nikdy se nedotykejte vihkyma rukama micro USB ka-

belu, hrozi nebezpedi Urazu elektrickym proudem.

Sitovy adaptér nevytahujte ze zasuvky za micro USB

kabel.

Nikdy nesmi u micro USB kabelu dojit ke skfipnuti, la-

mani, taZeni pfes ostré hrany, provéseni, musi se také

chranit pfed horkem.

e Doporucujeme zcela odmotat micro USB kabel, aby
se zabranilo nebezpe¢nému prehrati.



e Pokud se micro USB kabel nebo sitovy adaptér posko-
di, musi se odstranit. Obratte se na zakaznicky servis
nebo na prodejce.
PFi otevirani pfistroje hrozi nebezpeci Urazu elektric-
kym proudem. Odpojeni od elektrické sité je zajiste-
no pouze v pfipade, Ze je adaptér vytazen ze zasuvky
a Ze je preruseno jakékoliv sitové propojeni pfes micro
USB kabel.
Na pfistroji ani na jeho pfisluSenstvi se nesmi provadét
zadné zmény.
Pokud pfistroj spadl na zem nebo byl vystaven extrém-
ni vihkosti, ¢i byl poskozen jinym zplsobem, nesmi
se dale pouzivat. V pfipadé pochybnosti kontaktujte
zakaznicky servis nebo prodejce.
Inhalator IH 58 se mlze pouzivat pouze s vhodnymi
rozpraSovaci Beurer a odpovidajicim pfisluSenstvim
firmy Beurer. PouZiti jinych rozprasovacl nebo pfislu-
Senstvi by mohlo vést ke snizeni terapeutického Ucinku
a pfipadné k poskozeni pfistroje.
e Pristroj a jeho prislusenstvi uchovavejte mimo dosah
déti a domdacich zvifat.

A Pozor

¢ \lypadky proudu, nahlé poruchy, popt. jiné nepfizni-
vé podminky by mohly vést k provozni neschopnosti
pristroje. Proto se doporucuje mit k dispozici nahradni
pfistroj, resp. Iék (doporuceny lékarem).

e Pokud bude zapotrebi adaptér nebo prodluzovaci
kabel, musi oboji odpovidat platnym bezpe¢nostnim
predpistim. Proudovy vykon ani maximalni vykonova
mez uvedend na adaptéru nesmi byt pfekrocena.

e Pristroj a napajeci kabel nesmi byt ulozeny v blizkosti
tepelnych zdrojt.

e Pristroj se nesmi pouzivat v prostorech, ve kterych
se predtim pouzivaly spreje. Pfed zapoCetim terapie
je nutno tyto prostory vyvétrat.

¢ Do chladicich otvord se nesmi dostat Zadné predméty.

e Pristroj nikdy nepouzivejte, jestlize vydava neobvykly
hluk.

¢ Z hygienickych ddvodt je bezpodmineéné nutné, aby
kazdy uzivatel pouzival své vlastni pfislusenstvi.

e Po pouziti vzdy odpojte sitovy adaptér od pfistroje.

e Pristroj uloZte na misté chranéném pred povétrnost-
nimi vlivy. Pfistroj je nutno uchovavat ve stanovenych
podminkach prostfedi.

Obecné pokyny

Pozor
e Pristroj pouZivejte vylucné:
- u Clovéka,
- k Ucelu, ke kterému byl vyvinut (aerosolova inhalace),
a zplsobem uvedenym v tomto navodu.
 Jakékoliv neodborné pouziti miize byt nebezpeéné!

e U akutnich pfipadd ma prvni pomoc prednost.

o Kromé Iékil pouZivejte pouze destilovanou vodu nebo
solny roztok. Jiné kapaliny by mohly za ur¢itych okol-
nosti zpGsobit poskozeni inhalatoru nebo rozprasova-
Ce.

e Tento pristroj neni ur€en pro pouziti v komeréni oblasti
nebo na klinikach, ale vyhradné pro pouZziti v doméacim
prostredi!

Pred uvedenim do provozu
Pozor

e Pfed pouzitim pfistroje odstrarite veskery obalovy ma-
terial.

e Pristroj chrante pred prachem, ne€istotami a vihkosti,
v zadném pfipadé pfistroj béhem provozu nezakryvejte.

e Pristroj nepouzivejte v nadmérné praSném prostredi.

e Pristroj ihned vypnéte, pokud je poskozeny nebo ob-
jevi-li se n&jaka porucha.

e \lyrobce neruci za Skody vzniklé neodbornym nebo
nevhodnym pouzivanim.

Opravy

@ Upozornéni

e \/ zadném pfipadé nesmite pfistroj otvirat ani opra-
vovat, jinak jiz nelze zarucit jeho spravné fungovani.
V pripadé nedodrzZeni téchto pokyni zaruka zanika.

e Pristroj nepotfebuje zadnou udrzbu.

e S opravami se obracejte na zakaznicky servis nebo
na autorizovaného prodejce.



4. Popis pristroje a prislusenstvi
Inhalator

1. Vypina¢

2. Pripojka micro USB
3. Drzak rozpraSovace
4. Uzavér filtru s filtrem
5. Pripojka hadicky

Rozprasova¢ a pfislusenstvi

6 7
2O

6. Tlakova hadicka
7. RozpraSovaé
8. Zasobnik na léky
9. Nastavec s rozprasovacem

10. Naustek

11. Maska pro dospélé

12. Maska pro déti

13. Svorka na nos

14. Nahradhni filtr

15. Sitovy adaptér USB

16. USB kabel

12

5. Uvedeni do provozu
Instalace

Vlyjméte pristroj z obalu.

PoloZte ho na rovnou plochu.

Pfed prvnim pouzitim

@ Upozornéni

e Pred prvnim pouzitim by se mél rozpraSovac s pfislu-
enstvim vygistit a vydezinfikovat. Viz kapitola ,,Cisténi
a dezinfekce” na strané 7.

¢ Pripojte tlakovou hadic¢ku [6] dole k zasobniku na léky

8.

e Zasunte druhy konec tlakové hadiCky [6] jemnym ota-
¢ivym pohybem do pfipojky hadicky [5] na inhalatoru.

Zapnuti inhalatoru

Inhalator se zapina takto:

e Zasurite micro USB kabel, ktery je soucasti baleni,
do pfipojky micro USB na inhalatoru. Zasurite druhy
konec micro USB kabelu do USB pfipojky na sitovém
adaptéru a ten zapojte do zasuvky.

e Stisknéte vypinac¢ na inhalatoru. Vypina¢ za¢ne modfe
blikat. Inhalator je nyni v provozu.



6. Obsluha

A Pozor

e Z hygienickych dlvodl je bezpodmine¢né nutné,
abyste rozpraSovac [7] a pfisluSenstvi po kazdém
pouziti vycistili a po poslednim pouziti v dany den vy-
dezinfikovali.

Jednotlivé dily pfislugenstvi miize pouzivat jen jedna
osoba; nedoporucujeme, aby je pouzivalo vice osob.
Pokud by se mélo pfi terapii inhalovat nékolik riiznych
1€k za sebou, je tfeba pamatovat na to, Ze se rozpra-
Sovac [7] musi po kazdém pouziti proplachnout teplou
vodou z vodovodu. Viz kapitola ,Cisténi a dezinfekce®
na strané 7.

Dodrzujte pokyny pro vymeénu filtru uvedené v tomto
navodu k pouziti.

Pfed kazdym pouzitim pfistroje zkontrolujte, zda je ha-
di¢ka pevné pfipojena k inhalatoru [5] a rozpraSovagi
[7].

Pfed pouzitim pfistroje zkontrolujte, zda spravné fun-
guje. Na chvilku zapnéte inhalator (s pfipojenym roz-
prasovacem, ale bez lékd). Jestlize z rozprasovace [7]
proudi vzduch, je pfistroj piné funkéni.

6.1 Nasazeni nastavce s rozpraSovacem

e Otevrete rozprasovac [7] tak, ze otocite jeho horni
¢ast proti sméru hodinovych rucicek a proti zasobni-
ku na Iéky [8]. Nasadte nastavec s rozprasovacem [9]
do zasobniku na Iéky [8].

o Ujistéte se, Ze kuzel pro vedeni léku dobre sedi na ku-
Zelu pro vedeni vzduchu ve vnitini ¢asti rozprasovace.

6.2. NapInéni rozpraSovace

e Zasobnik na Iéky [8] naplnte izo-
tonickym solnym roztokem nebo
|ékem. Davejte pozor na preplnénil
Maximalni doporu¢ené mnozstvi
je6mll

¢ Pouzivejte Iéky jen podle pokyn(i 1é-
kare a zeptejte se na odpovidajici
délku a ¢etnost inhalace!

e Jestlize je predepsané mnoz-
stvi Iéku mensi nez 2 ml, doplite
ho izotonickym solnym roztokem

minimalné na 2 ml. Zfedéni je rovnéz dllezité u viskoz-
nich 1éku. | v tomto pripadé dodrzujte pokyny Iékare.
6.3. Zavieni rozpraSovace
e Zavfete rozpraSovac [7] tak, Ze otocite jeho horni ¢ast
ve sméru hodinovych rucicek proti zasobniku na léky
[8]. Dbejte na spravné spojeni!

6.4 Spojeni prislusenstvi s rozprasovaéem

¢ Spojte rozpradovac [7] s pozadovanym pfisluenstvim
(ndustkem [10], maskou pro dospélé [11], maskou pro
déti [12] nebo svorkou na nos [13]).

@ Upozornéni

Inhalace s ndustkem je nejucinnéjsi formou terapie. Po-
uziti masky k inhalaci se doporuCuje jen tehdy, jestlize
nelze pouzit naustek (napf. u déti, které jesté neumi's na-
ustkem inhalovat).

Pokud pouzijete masku pro dospélé [11], mlZzete ji upev-
nit na hlavé pomoci upeviiovaciho pasku. Také k masce
pro déti [12] se dodava upeviiovaci pasek odpovidajiciho
rozmeéru.

e \lysunte rozprasovac pred lé¢bou smérem nahoru
z drzéku [3].

e Zapnéte inhalator pomoci vypinace [1].

e Proudéni mlhy z rozprasovace poukazuje na spravny
provoz.

6.5 Inhalovani

e Béhem inhalovani sedte rovné a uvolnéné u stolu
ane v kiesle, abyste nestlaovali dychaci cesty a ne-
omezovali tim ucinnost terapie.

e Zhluboka vdechuijte rozpraSovany lék.

A Pozor

Pfistroj neni vhodny k dlouhodobému provozu, po 30
minutach pouzivani se musi na 30 minut vypnout.

@ Upozornéni

Béhem terapie drzte rozpraSovac rovné (svisle), jinak ne-
bude fungovat rozprasovani a nebude zaru¢ena spravna
funkce pfistroje.



A Pozor

Eterické oleje z é&ivych rostlin, sirupy proti kasli, roztoky
ke kloktani, kapky k potirani nebo do parni lazné jsou pro
inhalaci pomoci inhalator(i zasadné nevhodné. Tyto pfisa-
dy jsou ¢asto husté a mohou negativné ovlivnit spravnou
funkci pfistroje, a tedy také u€innost pouziti. Pfi precitlivé-
losti priiduskového systému mohou léky s éterickymi oleji
za urcitych okolnosti vyvolat akutni bronchialni spasmus
(nahlé kieCovité zizeni pridusek s dusnosti). Informuijte
se u svého |ékare nebo lékarnikal

6.6 Ukonceni inhalace

Jestlize bude mlha proudit z pfistroje jiz jen nepravidel-

né nebo zméni-li se zvuk pfistroje pfi inhalaci, mizete

[é¢bu ukongit.

e Po terapii inhalator vypnéte vypinacem [1] a odpojte
ho od elektrické sité.

e Po skonceni inhalace rozpraSovac [7] viozte zpét do dr-
zaku [4].

6.7 Cisténi

Viz kapitola ,Cisténi a dezinfekce® na strané 7.

7. Vyména filtru

PFi béZnych podminkach pouzivani je tfeba vyménit
vzduchovy filtr asi po 100 provoznich hodinach nebo
po jednom roce. Pravidelné kontrolujte vzduchovy filtr
(po 10-12 rozprasSovani).

V pfipadé silného znecisténi nebo ucpani pouzity filtr
vymeénte. Pokud by filtr navlhnul, musite ho rovnéz vy-
ménit za novy.

A Pozor

e Nepokousejte se pouzity filtr vycCistit a opét pouzivat!

e Pouzivejte pouze originalni filtry vyrobce, jinak
by se mohl inhalator poskodit nebo by nebylo mozné
zarucit dostatecné ucinnou terapii.

e Vzduchovy filtr se nesmi opravovat ani se nesmi pro-
vadét jeho udrzba v okamziku, kdy je pfistroj pouzivan
k terapii.

e Nikdy nepouzivejte pfistroj bez filtru.

PFi vymeéné filtru postupujte takto:
Pozor

¢ Nejdfive vypnéte pfistroj a odpojte ho od sité.
e Pockeijte, dokud pfistroj nevychladne.

(1) upozomeni

Pokud filtr zlstane po vysunuti uzavéru v pfistroji, vy-
jméte ho napriklad pinzetou nebo podobnym nastrojem.

1. Uzaveér filtru [4] vysurite smé-
rem dopredu.

2. Nasadte uzavér filtru [4] s novym filtrem.
3. Zkontrolujte pevné ulozZeni.

8. Cisténi a dezinfekce
Rozprasovac a prislusenstvi

A Varovani

Dodrzuijte nasledujici hygienické predpisy, abyste zabra-

nili zdravotnim problémQm.

e Rozprasovag [7] a jeho prisluSenstvi jsou uréeny pro
opakované pouziti. Vezméte na védomi, Ze v rliznych
oblastech pouZiti jsou kladeny rlizné pozadavky
na Cisténi a hygienickou pfipravu pro dalsi pouziti.

Upozornéni:

e Neprovadéjte mechanické ¢isténi rozpraSovace nebo
jeho prislusenstvi kartaCkem ani ni¢im podobnym, pro-
toze by pfitom mohly vzniknout neopravitelné Skody
a nebyl by ani zaru€en zadouci lé¢ebny Uspéch.

e Dal$i pozadavky ohledné nutné hygienické pfipravy
(péce o ruce, manipulace s léky, resp. inhalacnimi
roztoky) u vysoce rizikovych skupin (napf. pacientt
s mukovisciddzou) si prosim zjistéte u svého lékare.

e Dbejte na dostatecné osuseni po kazdém cisténi
a dezinfekci. Zbytkova vihkost mlze predstavovat
zvy$ené riziko pro mnoZeni mikroorganismd.



Priprava

e |hned po skonceni inhalace se musi
v§echny ¢asti rozprasovace [7] i pou-
Zité pfisluSenstvi vygistit od zbytkd léka
a necistot.

Rozmontuijte rozpraSovaé [7] na jednot- |8
livé Easti.

Sejméte naustek [10], masku [11, 12]

\Q:L.\;,
nebo svorku na nos [13] z rozpraSova-

g <
Ce.

Rozlozte rozpraSovac tak, ze otoCite jeho horni ¢ast
proti sméru hodinovych rucicek a proti zasobniku
na léky [8].

Sejméte nastavec s rozprasovacem [9] ze zasobniku
na léky [8].

¢ Smontovani jednotlivych dili pak probiha v opacném
poradi krokd.

Cisténi
A Pozor

Pred kazdym Cisténim musi byt pfistroj vypnuty, odpo-
jeny od elektrické sité a vychladly.

Rozprasovac i pouzité pfislusenstvi, napf. naustek,
maska atd., je nutno po kazdé inhalaci ogistit horkou,
ale ne vrouci vodou. Soucasti peclivé osuste mékkou
utérkou. Kdyz budou dily Uplné suché, slozte je opét
dohromady a vlozte do suché, utésnéné nadoby nebo
provedte dezinfekci.

Pri kazdém cisténi se ujistéte, Ze jste odstranili vSechny
zbytky 1€kl nebo nedistot. V zadném piipadé nepouzi-
vejte latky, které by mohly byt pfi kontaktu s pokozkou
Ci sliznicemi, pfip. po poziti nebo vdechnuti, nebezpecné.
K Cisténi pfistroje pouzivejte jemnou, suchou utérku a ne-
abrazivni Cistici prostredky.

Nepouzivejte zadné abrazivni Cistici prostfedky a nikdy
pfistroj neumyvejte pod vodou.

A Pozor

voda!

e Pfistroj ani jednotlivé pfislusenstvi neumyvejte v mycce
na nadobi!

e Pfistroje v zapnutém stavu se nedotykejte vihkyma
rukama; na pristroj nesmi stfikat voda. Pfistroj mlzZete
pouzivat jen tehdy, pokud je UpIné suchy.

e Kapalina, ktera by do nich vnikla, by mohla poskodit
elektroniku i dal$i souéasti inhalatoru a zplsobit po-
ruchu funkce.

Kondenzovana voda, udrzba hadicky

Podle pfislugnych okolnich podminek se mdze v hadi¢ce

usazovat kondenzovana voda. Pro zabranéni mnoze-

ni mikroorganismU a zajiténi bezproblémové terapie,

je bezpodmine¢né nutné odstranit veskerou vihkost.

Postupuijte takto:

e Sejméte tlakovou hadi¢ku [6] z rozprasovace [7].

¢ Na strané inhalatoru nechejte hadiCku [5] zasunutou.

e Nechejte inhalator zapnuty tak dlouho, dokud neni
diky proudicimu vzduchu vlhkost odstranéna.

¢ \/ pfipadé silného znecisténi hadiCku vyménte.

Dezinfekce

Pfi dezinfekci rozpraSovace a jeho pfislusenstvi postu-

pujte peclivé podle nize uvedenych bodU. Doporucujeme

dezinfekci jednotlivych ¢asti nejpozdéji po poslednim

pouziti v dany den.

(Potfebujete k tomu jen trochu bezbarvého octa a des-

tilovanou vodul)

¢ Nejdrive vyCistéte rozpraSovac a jeho prislusSenstvi
podle popisu v kapitole ,Cisténi*

e Rozmontovany rozpraSovaé¢, naustek a svorku

na nos vlozte na 5 minut do vrouci vody.

Pro ostatni pFisluSenstvi pouzijte octovy roztok ve slo-

Zeni ¥ dilu octa a % dilu destilované vody. Ujistéte se,

Ze mnozstvi roztoku staci k tomu, aby v ném byly jed-

notlivé dily, tedy rozprasova¢, maska a naustek, zcela

ponoreny.

Ponechte dily 30 minut v octovém roztoku.

Jednotlivé dily omyjte vodou a peclivé je osuste jem-

nou utérkou.



A Pozor

Tlakovou hadi¢ku a masky nevyvérejte ani nesterilizujte
v autoklavu.

e Kdyz budou dily UpIné suché, slozte je opét dohroma-
dy a uloZte do suchého, utésnéného obalu.

@ Upozornéni

e Uvédomte si prosim, Ze po Cisténi musi vSechny dily
fadné oschnout, protoZe jinak se zvySuje nebezpeci
mnoZeni mikroorganism.

¢ Pouzijte dezinfekéniho roztok podle pokynl vyrobce.

Suseni

e Jednotlivé soucasti rozloZte na suchy, Cisty a savy
podklad a nechte je Uplné uschnout (minimainé 4 ho-
diny).

Odolnost materialu

e Rozprasovac¢ a dily pfisluSenstvi podléhaji pfi castém
pouzivani a po hygienickém oSetfeni ur€itému opotre-
beni, pravé tak jako jakékoli jiné plastové dily. To mize
béhem ¢asu vést ke zméné aerosolu, a tedy k negativ-
nimu ovlivnéni efektivity terapie. Doporu€ujeme proto
rozpraSovac a dalsi pfislusenstvi nejpozdéji po jednom
roce pouzivani vymenit.

e P¥i vybéru Cisticich, resp. dezinfekénich prostredkd
je tfeba dbat nasledujicich pokynd: PouZivejte pouze
jemné Cistici nebo dezinfekeni prostfedky a davkuijte
je podle Udajul vyrobce.

Ulozeni

e Neskladujte ve vihkych prostorech (napf. v koupelné)
a neprepravujte spole¢né s vihkymi pfedméty.

e P¥i skladovani a pfepravé chrante pred trvalym pfimym
slune¢nim zarenim.

o Prislugenstvi mizete ukladat do pfislugné prinradky
v pfistroji. Pistroj uchovavejte na suchém misté, nej-
|épe v originalnim obalu.

9. Likvidace

V z4jmu ochrany Zivotniho prostfedi nesmi byt
pristroj likvidovan spolu s doméacim odpadem. ﬁ
Pristroj zlikvidujte podle smérnice EU o odpad- s
nich elektrickych a elektronickych zafizenich (WEEE).
Pokud mate otazky, obratte se na pfislusny komunalni

Urad, ktery ma na starosti likvidaci.

10. Reseni problém(i

zadny aerosol
nebo vytvari

Problémy/ Mozné pri¢iny / odstranéni pro-
otazky blému

Rozprasova¢ | 1. P¥ili§ mnoho nebo malo 1€kl v roz-
nevytvari prasovaci.

Minimum: 2 ml
Maximum: 6 ml

jen malé 2. Zkontrolujte, zda neni ucpana
mnozstvi. tryska.

Pfipadné vycCistéte trysku (napf.

ji vyplachnéte). Poté opét spustte

pfistroj s rozpraSovacem.

POZOR: Propichujte opatrné jemné

otvory jen na spodni strané trysky.
Rozprasova¢ | 3. Nedrzite rozpraSovac svisle.
nevytvari 4. Naplnili jste inhalaéni kapalinu
Zadny aerosol | nevhodnou pro rozpradovani (napf.
nebo vytvari piHli§ hustou).
jen malé Inhalaéni kapalinu by mél predepsat
mnozstvi. |ékaF.

Vlystupni tlak

Zalomena hadi¢ka, ucpany filtr, pfili§

je prilis slaby. | mnoho inhalaéniho roztoku.
Které léky Ize | Poradte se prosim se svym léka-
inhalovat? fem. V zasadé se mohou inhalovat
vSechny |éky, které jsou vhodné
a schvalené pro inhalaci pomoci
pristroje.
Vrozpraso- | Vyplyva to z technického feSeni
vaéi zlstava | a je to normalni. Ukoncete inhalaci,
inhalacni jakmile uslySite vyrazné jiny zvuk
roztok. rozpraSovace.




Problémy/
otazky

Mozné pfi¢iny / odstranéni pro-
blému

Na co je tfeba
dbat u kojen-
cl a déti?

1. Aby byla zajisténa efektivni inha-
lace, méla by maska u kojencl
zakryvat Usta a nos.

2. U déti by maska rovnéz méla
zakryvat Usta a nos. RozpraSovani
u spicich osob je méalo G¢inné,
protoze se pfitom do plic nemize
dostat dostate¢né mnozstvi léku.

Upozornéni: Déti by mély inhalovat
pouze pod dozorem a za pomaoci
dospélé osoby a nemély by se ne-
chavat samotné.

Trva inhalace
s maskou
déle?

Je to dano technickym feSenim.
Pres otvory v masce vdechnete pfi
kazdém nadechnuti mensi mnoZstvi
Iéku nez naustkem. Aerosol se pri-
chodem pres otvory misi s okolnim
vzduchem.

Pro¢

se ma roz-
praSovac
pravidelné
ménit?

Existuji dva divody:

1. K zajisténi tc¢inného spektra
Castic z terapeutického hlediska
by otvor trysky nemél presahnout
stanoveny prdmér. Mechanickym
a tepelnym naméahanim podiéhaji
plasty ur¢itému opotiebeni. Nasta-
vec s rozprasovacem [9] je velmi
citlivy dil. Na zakladé opotrebeni
mUze dojit ke zméné sloZeni kapi-
Cek aerosolu, coz bezprostfedné
ovliviuje ucinnost IéCby.

2. Kromé toho doporucujeme pra-
videlnou vymeénu rozpraSovace
z hygienickych diivodu.

Potrebuje
kazdy vlastni
rozpraSovac?

Je to bezpodmine¢né nutné z hygie-
nickych dlivodu.
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11. Technickeé udaje

Typ IH 58
Rozméry
(§xvxh) 110 x 62 x 47 mm
Hmotnost 176 g
Pracovni tlak cca 0,25 - 0,5 bar(i
Objem naplné min. 2 ml
rozpraSovace max. 6 ml
Proudeéni léku cca 0,25 ml/min
Hladina max. 45 dBA
akustického tlaku  (podle normy DIN EN 13544-1 kap. 26)
Pripojeni k siti vstup: 100 - 240 V~; 50 - 60 Hz; 0,5 A
vystup: 5V =T—==;2A
Predpokladana
Zivotnost 400 h
Provozni teplota: +10°C az +40°C
podminky relativni vihkost vzduchu:
10 % az 95 %
Okolni tlak: 700 az 1 060 hPa
Skladovaci teplota: -20°C az +60°C
a prepravni relativni vihkost vzduchu:
podminky 10 % az 95 %
Okolni tlak: 700 az 1 060 hPa
Vlastnosti 1) Davkovani aerosolu: 0,15 ml
aerosolu 2) Rychlost davkovani aerosolu:

0,03 ml/min
3) Velikost ¢astic (MMAD): 4,12 pm

Technické zmény vyhrazeny.

Sériové Cislo se nachazi na pfistroji nebo v pfihradce

na baterie.



Histogram velikosti ¢astic
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Tato méfeni byla provedena s roztokem fluoridu sodného
pomoci pfistroje ,Next Generation Impactor (NGI).
Diagram proto eventudlné nemusi byt aplikovatelny

mZete ziskat od pfislusného vyrobce léku.

Vyrobky k dokoupeni
Nazev Materidl | REF
(obj. ¢.)
Yearpack (obsahuje ndus- PP/PVC 602.15

tek, svorku na nos, masku
pro dospélé, masku pro
deéti, rozpraSovac, tlakovou
hadicku, filtr)

@ Upozornéni

PFi pouziti pfistroje mimo specifikaci neni zaru¢eno jeho
spravné fungovani! Technické zmény v rdmci zlepSovani
a dal$iho vyvoje vyrobku jsou vyhrazeny. Tento pfistroj
odpovida evropskym normam EN60601-1, EN60601-
1-2 a EN13544-1 a podléha specialnim bezpe¢nostnim
opatfenim z hlediska elektromagnetické kompatibility.
Nezapomenite, Ze pfenosna a mobilni vysokofrekvenéni
komunikaéni zafizeni mohou mit vliv na tento pfistroj.
Presnéjsi Udaje si mlzete vyzadat na uvedené adrese
zakaznického servisu nebo precist na konci pfilozeného
navodu k pouziti na str. 89-91. Pfistroj odpovida poza-

11

davkdm evropské smérnice o zdravotnickych prostfed-
cich 93/42/EEC, zakonu o zdravotnickych prostfedcich.

ELEKTROMAGNETICKA KOMPATIBILITA

e Tento pfistroj spifuje aktualné platné predpisy ohledné
elektromagnetické kompatibility a je vhodny pro po-
uziti ve veSkerych budovach, véetné téch, které jsou
uréeny pro soukromé bydleni. Radiofrekvencni zareni
pfistroje je mimoradné malé a s nejvyssi pravdépodob-
nosti nezplisobuje Zadné interference s jinymi pfistroji
v blizkém okoli.

Pro vSechny pfipady se doporucuje neinstalovat pfi-
stroj nad jiné pfistroje nebo do jejich blizkosti. Pokud
by dochazelo k interferencim s jinymi elektrickymi
pristroji, umistéte ho jinam nebo ho zapojte do jiné
zasuvky.

e Radiova zafizeni by mohla provoz pfistroje ovliviiovat.

Chyby a zmény vyhrazeny
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Pozri popis pristroja a prislusenstva strana 15.
e Inhalator

e Rozprasovac

e Hadica na stlateny vzduch
e Naustok

e Maska pre dospelych

e Maska pre deti

e Nosovy nasadec

e Nahradny filter

e Mikro-USB kabel

o Sietovy adaptér

e Ulozn4 tasticka

o Taska

e Tento navod na obsluhu

1. Oboznamenie sa

Vazena zakazniCka, vazeny zakaznik,

teSi nés, Ze ste sa rozhodli pre vyrobok z nasho sortimen-
tu. Nase meno zaruéuje hodnotné a dokladne odskusané
produkty najvyssej kvality z oblasti tepla, hmotnosti, krv-
ného tlaku, telesnej teploty, tepu, jemnej terapie, masaze
a vzduchu.

Precitajte si pozorne tento navod na obsluhu, uschovajte
ho pre neskorSie pouzitie, spristupnite ho aj inym pouzi-
vatelom a dodrziavajte pokyny v iom uvedené.

S priatelskym odport¢anim, vas tim Beurer
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Oblast pouzitia

Tento inhalator je inhalacny pristroj urCeny na rozpraso-
vanie kvapalin a kvapalnych lie€iv (aerosély) a na liecbu
hornych a dolnych dychacich ciest.

Rozprasovanim a inhaldciou lie€iv predpisanych, prip.
odporucéanych lekdrom mozete predchadzat ochoreniam
dychacich ciest, zmierfiovat ich sprievodné priznaky
a urychlit lie¢bu. Dal$ie informécie o moZnostiach pou-
Zitia ziskate u svojho lekara alebo lekarnika.

Pristroj je vhodny na inhaldciu v domacnosti. Inhaldcia
lie€iv by sa mala vykonavat iba podia pokynov lekara.
Inhaldciu vykondvajte v pokoji a uvolneni, vdychujte
pomaly a zhlboka, aby lie¢ivo mohlo preniknit hiboko
do jemnych priedusiek. Vydychujte normaline.

Pristroj sa nemusi kalibrovat.

Pristroj je po priprave vhodny na opétovné pouZzitie.
Priprava zahffia vymenu vSetkych dielov prisluSenstva
vratane rozprasovaca a vzduchového filtra, ako aj de-
zinfekciu povrchu pristroja pomocou bezne dostupnych
dezinfekénych prostriedkov. Dbajte na to, aby sa vymena
vSetkych dielov prisluSenstva vykonavala vtedy, ked pri-
stroj pouziva viac oséb.

2. Vysvetlenie symbolov
V tomto navode na obsluhu sa pouzivaju nasledovné
symboly.

A Vystraha
A Pozor

Vystrazné upozornenie poukazu-
juce na nebezpecenstvo zranenia
alebo ohrozenie vasho zdravia.

Bezpecénostné upozornenie

na mozné Skody na pristroji/pris-
luSenstve.

@ Upozornenie Odkaz na dolezité informécie.

Na obale a na typovom $titku pristroja a prisluSenstva sa po-
uzivaju nasledovné symboly.

Aplikacna Cast typ BF




Dodrzujte ndvod na obsluhu

Trieda ochrany 2

Vyrobca

Zapnuté

Vypnuté

©
=
ul
5
[sN]

Sériové Cislo

30-minutova prevadzka, nasledne
30-mindtovéa prestavka pred opétovnym
spustenim prevadzky.

30 ON/
30 OFF

Chranené pred zvislou kvapkajucou vodou,
ked je kryt nakloneny max. 15°, a pred pev-
nymi cudzimi telesami s priemerom 12,5
mm a vacsim

IP 22

Symbol CE potvrdzuje konformitu so zak-
c € 0483 ladnymi poziadavkami smernice 93/42/EEC
pre medicinske produkty.

3. Varovné a bezpecnostné
upozornenia

Vystraha

e Pred pouzitim pristroja je potrebné sa uistit, Ze pristroj
a prislu$enstvo nevykazuiju ziadne viditelné poskode-
nia. V pripade pochybnosti ho nepouzivajte a obratte
sa na svojho predajcu alebo na uvedenu adresu za-
kaznickeho servisu.

e Pri poruchach pristroja pozri kapitolu ,,10. RieSenie
problémov®,

e Pouzitie pristroja nenahradza konzultaciu s lekarom
a liecbu. V pripade akejkolvek bolesti alebo ochorenia
sa preto vzdy najskor poradte so svojim lekarom.

e \/ pripade akychkolvek pochybnosti tykajdcich sa zdra-
via sa poradte so svojim lekarom!

e Pri pouziti rozpraSovaca dodrziavajte vSeobecné hy-
gienické opatrenia.

¢ \/zdy dodrziavajte davkovanie, frekvenciu a dobu inha-
l&cie pre dany typ pouzivaného lie€iva podla pokynov
lekara.

e Pouzivajte iba lie¢iva predpisané alebo odporucané

lekarom alebo lekarnikom.

Dodrziavajte:

Pri oSetrovani pouzivajte iba diely stanovené lekarom

na zéklade zdravotného stavu.

Na pribalovom letaku lieku skontrolujte, €i existuju

kontraindikdcie pre pouzitie s beznymi systémami

na aerosolovu terapiu.

Ak pristroj nefunguje spravne alebo sa vyskytla nevol-

nost alebo bolesti, okamzite preruste pouzivanie.

Pocas pouzitia sa s pristrojom nepriblizujte k ociam,

pretoze hmla zlozena z lieCiva méze posobit Skodlivo.

Na pristroji sa nesmu vykonavat ziadne zmeny.

Pristroj nepouZzivajte v blizkosti horlavych plynov, kys-

lika alebo oxidov dusika.

Tento pristroj nie je ur€eny na pouZitie detmi alebo oso-

bami s obmedzenymi fyzickymi, senzorickymi (napr.

necitlivost na bolest) alebo dusevnymi schopnostami

alebo s nedostatkom skusenosti a/alebo s nedosta-

to¢nymi vedomostami. To neplati, ak su tieto osoby

pod dohladom osoby zodpovednej za ich bezpe¢nost

alebo od nej dostali pokyny, ako sa ma pristroj spravne

pouzivat.

Skontrolujte kontraindik&cie v pribalovom letaku lieci-

va pri pouzivani s beznymi systémami na aerosélovu

terapiu.

Pred kazdym Cistenim a/alebo udrzbou sa pristroj musi

vypnut a zastrcka sa musi vytiahnut zo zasuvky.

Obal uchovavajte mimo dosahu deti (nebezpecenstvo

udusenia).

Aby sa predi$lo nebezpe€enstvu zachytenia a uskr-

tenia, kable a vzduchové vedenia uchovavajte mimo

dosahu malych deti.

NepouZzivajte Ziadne prisluSenstvo, ktoré neodporuca

vyrobca.

Pristroj sa smie pripéjat iba na sietové napatie, ktoré

je uvedené na typovom Stitku.

Pristroj neponarajte do vody a nepouzivajte

ho v priestoroch s vysokou vihkostou. Do pristroja

v Ziadnom pripade nesmu prenikndt kvapaliny.

e Chrante pristroj pred silnejSimi narazmi.

¢ Nikdy sa nedotykajte sietového kabla mokrymi rukami,
pretoze by mohlo déjst k zasahu elektrickym pradom.



o Sietovy adaptér nevytahujte zo zasuvky za mikro USB
kabel.

e Mikro USB kabel neprivierajte, nelamte, netahajte

cez predmety s ostrymi hranami, nenechdvajte visiet

a chrante ho pred vysokymi teplotami.

Mikro USB kabel odporu¢ame kompletne odvinut, aby

sa predislo nebezpec¢nému prehriatiu.

Ak je mikro USB kabel alebo sietovy adaptér posko-

deny, musi sa zlikvidovat. Obratte sa na zakaznicky

servis alebo obchodnika.

Pri otvoreni pristroja hrozi nebezpecenstvo zasahu

elektrickym prddom. Odpojenie od elektrickej sie-

te je zaruCené len vtedy, ked je adaptér vytiahnuty

zo zastrCky a nema ziadne iné elektrické pripojenie

prostrednictvom mikro USB kabla.

Vlykonavat zmeny pristroja alebo prisluSenstva je za-

kazané.

Ak pristroj spadol, bol vystaveny extrémnej vihkosti

alebo ak sa inym spdsobom poskodil, nesmie sa dalej

pouzivat. V pripade pochybnosti kontaktujte zakaznic-

ky servis alebo predajcu.

Inhalator IH 58 sa smie prevadzkovat iba s vhodny-

mi rozprasovacmi a so zodpovedajlcim prislusen-

stvom Beurer. Pouzitie rozprasovacov a prislusenstva

od inych vyrobcov méze negativne ovplyvnit G¢innost

terapie a pripadne poskodit pristroj.

Pristroj a prisluSenstvo uchovavajte mimo dosahu deti

a domécich zvierat.

A Pozor

e \/lypadok prudu, nahle poruchy, prip. iné nevhodné
podmienky mézu mat za nasledok nefunkcnost pri-
stroja. Z toho dévodu odport¢ame, aby ste dispono-
vali ndhradnym pristrojom, prip. lieGivom (schvalenym
lekarom).

e Ak je potrebné pouzit adaptér alebo prediZzovaci kabel,
tieto musia zodpovedat platnym bezpe¢nostnym pred-
pisom. Hranica prudového vykonu a hranica maximal-
neho vykonu uvedena na adaptéri sa nesmie prekrocit.

e Pristroj a napdjaci kabel sa nesmu uchovavat v bliz-
kosti tepelnych zdrojov.

e Pristroj sa nesmie pouzivat v miestnostiach, v ktorych
sa predtym pouzivali spreje. Pred zaciatkom terapie
sa tieto priestory musia vyvetrat.
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¢ Do chladiacich otvorov pristroja nesmu preniknut Ziad-
ne predmety.

e Pristroj nikdy nepouzivajte, ak vydava nezvycajné
zvuky.

e Z hygienickych dévodov je bezpodmieneéne potrebné,
aby kazdy pouzivatel pouzival vlastné prislusenstvo.

e Sietovy adaptér vytiahnite vzdy po pouZiti z pristroja.

e Pristroj uchovavajte na mieste, ktoré je chranené pred
poveternostnymi vplyvmi. Pristroj sa musi uchovavat
v stanovenych okolitych podmienkach.

VSeobecné upozornenia

A Pozor

e Pristroj pouzivajte vyluCne:
- pre ludi,
- na Ucel, pre ktory bol vyvinuty (inhalacia aerosélov)
a spbsobom uvedenym v tomto navode na obsluhu.

e Kazdé neodborné pouzitie méze byt nebezpecné!

e V akutnych nudzovych pripadoch ma prva pomoc
prednost.

e Okrem lie€iv pouzivajte iba destilovand vodu, prip. roz-
tok jedlej soli. Iné kvapaliny mozu za urgitych okolnosti
sposobit poruchu inhalatora, resp. rozprasovaca.

e Tento pristroj nie je uréeny na komeréné alebo klinické
pouzitie, ale vyluéne na osobné pouzitie v domacnosti!

Pred uvedenim do prevadzky

A Pozor

e Pred pouzitim pristroja odstrarte vSetky obalové ma-
terialy.

e Chrante pristroj pred prachom, necistotami a vihkostou
a v ziadnom pripade ho pocas prevadzky nezakryvajte.

e Nepouzivajte pristroj vo velmi praSnom prostredi.

e Pristroj okamzite vypnite, ak je pokazeny alebo
ak sa vyskytuju poruchy pri jeho prevadzke.

e \/yrobca neruci za Skody, ktoré vzniknu v dosledku
neodborného alebo nespravneho pouzitia.

Oprava

@ Upozornenie

e Pristroj nesmiete v ziadnom pripade otvarat alebo
vykonavat opravy, pretoZe inak nie je zaru¢ena jeho
bezchybna funkcia. Pri nedodrzani zanika zaruka.



e Pristroj nevyzaduje udrzbu. 5. Uvedenie do preva’dzky
e Pri opravach sa, prosim, obratte na zakaznicky servis

. . ; Umiestnenie
alebo autorizovaného predajcu. e
Vyberte pristroj z obalu.
4. Popis prl’stroja a prl’sluéenstva Postavte pristroj na rovny povrch.
Prehlad inhalatora Pred prvym pouzitim
@ Upozornenie

e Pred prvym pouzitim by sa mali rozprasovac a pri-
sluSenstvo vycistit a vydezinfikovat. Pozri ,Cistenie
a dezinfekcia“ na strane 17.

e Zasunte hadicu na stlac¢eny vzduch [6] smerom nadol
do nadobky na lieciva [8].

1 Zapinac/vypina¢

2 Mikro USB konektor

3 Drziak pre rozpraSovac

4 FiltraCny nastavec s filtrom
5 Pripojka hadice

Prehlad rozprasovaca a prisluSenstva
6

e Druhy koniec hadice [6] za mierneho otacania zasunte
do pripojky hadice [5] na inhalatore.

6 Hadica na stladeny vzduch
7 Rozprasovac
8 Nadobka na lieciva

9 RozpraSovaci nastavec 12
10 Naustok 0 Zapnutie inhalatora

11 Maska pre dospelych Na zapnutie inhalatora postupujte nasledovne:

12 Maska pre deti  Mikro USB kabel, ktory je prilozeny k vyrobku zasurite
13 Nosovy nasadec do mikro USB pripojky inhaltora. Druhy koniec mikro
14 Nahradné filtre USB kébla zapojte do USB konektora sietového adap-

15 USB sietovy zdroj téra a adaptér zastréte do zasuvky.
16 USB kabel
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e Stlacte na inhalatore tlacidlo ZAP/VYP. Tlacidlo ZAP/
VYP sa rozsvieti namodro. Inhalator je v prevadzke.

6. Obsluha

A Pozor

¢ Z hygienickych dévodov je bezpodmienecne potrebné
rozpraSovac [7] a prislusenstvo po kazdej terapii vyCis-
tit a po poslednej terapii v dany den aj vydezinfikovat.
Casti prislusenstva smie pouzivat iba jedna osoba,
neodporucame pouzitie viacerymi osobami.

Ak sa maju v ramci terapie inhalovat rozne lieCiva
za sebou, potom je potrebné dbat na to, Ze rozpraso-
vac [7] sa musi po kazdej aplikécii preplachnut tep-
lou vodou z vodovodu. Pozri ,,Cistenie a dezinfekcia®
na strane 17.

Dodrziavajte upozornenia tykajuce sa vymeny filtra
uvedené v tomto navode na obsluhul!

Pred kazdym pouzitim pristroja skontrolujte pevné
upevnenie pripojok hadice na inhalatore [5] a rozpra-
Sovadi [7].

Pred pouzitim skontrolujte riadnu funk&nost pristroja;
za tymto Ucelom inhalator (spolu s pripojenym rozpraso-
vac¢om, no bez lie€iv) nakratko zapnite. Ak pritom vycha-
dza z rozpraSovaca [7] vzduch, potom pristroj funguije.

6.1 Nasadenie rozprasovacieho nastavca

¢ Otvorte rozpraSovac [7] ota¢anim vrchného dielu proti
smeru hodinovych ruciciek vo vztahu k nadobke na lie-
Civa [8]. Vlozte rozpraSovaci nastavec [9] do nadobky
na lie€iva [8].

o Uistite sa, Ze kuzel vedenia lie€iv dobre dolieha ku ku-
zelu pre vedenie vzduchu vo vnutri rozpraSovaca.

6.2 PInenie rozprasovaca

¢ Nalejte izotonicky roztok jedlej soli
alebo lie¢ivo priamo do nadobky
na lie€iva [8]. Predchadzajte pre-
plneniu! Maximalne odporuc¢ané
mnozstvo je 6 ml!

e Lieciva pouzivajte iba na pokyn
vasho lekdra a spytajte sa na dobu
inhalacie a mnozstvo, ktoré je pre
vas vhodné!
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e \/ pripade, Ze je stanovené mnozstvo lieCiva mensie
ako 2 ml, dopliite ho o izotonicky roztok jedlej soli
na min. 2 ml. Zriedenie je taktiez potrebné v pripade
hustych lie€iv. Aj v tomto pripade dodrziavajte pokyny
lekara.

6.3 Zatvorenie rozprasovaca

e Zatvorte rozprasovac [7] otaéanim vrchného dielu
v smere hodinovych ruciCiek vo vztahu k nadobke
na lie€iva [8]. Dbajte na spravne spojenie!

6.4 Spojenie prisluSenstva s rozpraSovacom

* RozpraSovac [7] spojte s pozadovanym prislusenstvom
(ndustok [10], maska pre dospelych [11] alebo maska
pre deti [12] alebo nosovy nasadec [13]).

@ Upozornenie

Inhalécia prostrednictvom ndustku je najucinnejsia forma
terapie. Pouzitie inhalacie cez masku sa odporuca iba
vtedy, ak pouzitie naustku nie je mozné (napr. pri detoch,
ktoré este nedokazu inhalovat cez naustok).

Ak pouzivate masku pre dospelych [11], moZete ju upev-
nit na hlave upevnovacou paskou na masku pre do-
spelych. Obdobna upeviiovacia paska je aj na detsku
masku [12].

e Pred terapiou vytiahnite rozprasova¢ smerom nahor
z drziaka [3].

e Pomocou vypinaca [1] spustite inhalator.

¢ Hmla vystupuijica z rozpraSovaca je znakom bezchyb-
nej prevadzky.

6.5 Liecba

e Pocas inhalacie sedte vzpriamene a uvolnene za sto-
lom a nie v kresle, aby dychacie cesty neboli stlacené,
¢o by negativne ovplyvnilo uc€innost terapie.

e Zhlboka vdychuijte rozprasené lie€ivo.

A Pozor

Pristroj nie je vhodny na trvaltl prevadzku, po 30 minu-
tach prevadzky sa musi na 30 minut vypnut.



@ Upozornenie

PocCas terapie drzte rozpraSovac€ rovno (zvisle), preto-
Ze v opa¢nom pripade nebude fungovat rozprasovanie
a nebude zabezpecena bezchybna funkénost pristroja.

A Pozor

Eterické oleje liecivych rastlin, sirupy proti kaslu, roztoky
na kloktanie, kvapky na natieranie alebo parné kupele
sU zasadne nevhodné na inhaldciu pomocou inhalatorov.
Tieto prisady su ¢asto husté a mézu negativne ovplyvnit
spravnu funkénost pristroja, a tym aj u€innost aplikacie.
V pripade precitlivenosti prieduskového systému mézu
lie€iva s éterickymi olejmi za urcitych okolnosti vyvolat
akutny bronchospazmus (nahle kr¢ovité ziZenie priedu-
Siek spojené s dychavi¢nostou). Informujte sa u vasho
lekara alebo lekarnika!

6.6 Ukoncenie inhalacie

V pripade, Ze hmla vystupuje uz iba nepravidelne alebo

sa zmenil zvuk pri inhalécii, mézete ukonit terapiu.

e Po terapii inhalator vypnite pomocou vypinaca [1] a od-
pojte ho od elektrickej siete.

e Po terapii rozpraSovac [7] vlozZte spéat do drziaka [3].

6.7. Cistenie
Pozri ,Cistenie a dezinfekcia® na str. 17.

7. Vymena filtra

Pri normalnych podmienkach pouzitia sa vzduchovy
filter musi vymenit po cca 500 prevadzkovych hodi-
nach resp. po jednom roku. Vzduchovy filter pravidel-
ne kontrolujte (po 10 - 12 rozpraSovacich cykloch).
Ak je velmi znecisteny alebo upchaty, potom pouZzity filter
vymenite. Ak filter navihol, musi sa taktiez vymenit za novy.

A Pozor

¢ NepokusSajte sa pouzity filter vycistit a opat pouzit!

e Pouzivajte vyluéne originalne filtre od vyrobcu, pretoze
inhalator by sa inak mohol poskodit alebo by nezabez-
pecoval dostatocnu terapiu.

e \V/zduchovy filter sa nesmie opravovat alebo udrZiavat,
ak sa prave pouziva.

e Pristroj nikdy neprevadzkuijte bez filtra.
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Pri vymene filtra postupujte nasledovne:
Pozor
e Pristroj najskor vypnite a odpojte od elektrickej siete.

e Nechajte pristroj vychladnut.
@ Upozornenie

V pripade, Ze filter po stiahnuti néstavca zostane v pri-
stroji, odstrante ho z pristroja napr. pinzetou a pod.

1. Filtracny nastavec [4] vytiah-
nite smerom nahor.

2. VloZzte filtraény nastavec [4] s novym filtrom.
3. Skontrolujte jeho upevnenie.

8. Cistenie a dezinfekcia
Rozprasovac a prislusenstvo

A Vystraha

Dodrzujte nasledovné hygienické predpisy, aby ste

predisli ohrozeniu zdravia.

e RozprasSovac [7] a prisluenstvo su uréené na opa-
kované pouzitie. Dbajte, prosim, na to, Ze v pripade
roznych oblasti pouzitia su kladené rozne poziadavky
na Cistenie a opatovnu hygienicku pripravu.

Upozornenia:

e Mechanické Cistenie rozprasovaca a prislusenstva po-
mocou kefky alebo podobnych nastrojov je zakazané,
pretoze méze mat za nasledok neopravitelné posko-
denie pristroja a znemoznenie Uspe$ného cieleného
oSetrenia.

O doplnkovych poziadavkach tykajucich sa nevyhnut-
nej hygienickej pripravy (starostlivost o ruky, manipu-
lacia s lieCivami, prip. inhalaénymi roztokmi) v pripade
velmi rizikovych skupin (napr. pacienti s cystickou fib-
rézou) sa poradte so svojim lekarom.

Dbajte na dostatocné vysusenie po kazdom Cisteni,
dezinfekcii. ZvySkova vihkost, resp. zvySkova voda
moze mat za nasledok zvysené riziko rozmnoZovania
choroboplodnych zarodkov.



Priprava

¢ Hned po kaZdej terapii sa musia vSet-
ky Casti rozpraSovaca [7] a pouzité
prisluSenstvo ocistit od zvyskov lie€iv
a necistot.

e Za tymto Ucelom rozlozZte rozpraSovac
[7] na v&etky jednotlivé diely. =

e Z rozpraSovaca vytiahnite ndustok [10], =
masku [11, 12] alebo nosovy nasadec |9 /
[13].

¢ RozloZte rozprasova¢ ota¢anim vrchného dielu proti
smeru hodinovych ru€i¢iek vo vztahu k nadobke
na lie€iva [8].

¢ QOdstrante rozpraSovaci nastavec [9] z nddobky
na lieciva [8].

e Zlozenie pristroja sa vykonava analogicky v opacnom
poradi.

Cistenie
A Pozor

Pred kazdym Gistenim sa pristroj musi vypnut, odpojit
od elektrickej siete a nechat vychladnut.

Rozprasovac a pouzité prislusenstvo, ako napr. na-
ustok, maska a pod., sa po kazdom pouZziti musi vyGis-
tit hortcou, nevriacou vodou. Diely dékladne vysuste
jemnou utierkou. Po kompletnom vyschnuti vSetky diely
opét zlozte, vloZte ich do suchej, utesnenej nadoby a vy-
konajte dezinfekciu.

Pri Cisteni sa uistite, Zze boli odstranené vietky zvysky.
Nepouzivajte Ziadne latky, ktoré mozu byt pri kontakte
s pokozkou alebo sliznicami, prehltnuti alebo vdychnuti
potencialne jedovaté.

Na Cistenie pristroja pouZivajte makku, suchu utierku a ne-
abrazivny Cistiaci prostriedok.

Nepouzivajte Ziadne agresivne Cistiace prostriedky a pri-
stroj nikdy neponarajte do vody.

A Pozor

¢ Dbajte nato, aby sa do vnutra pristroja nedostala vodal!
e Pristroj a prislusenstvo neumyvajte v umyvacke riadu!
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e Pristroja sa nesmiete dotykat vihkymi rukami, ak je za-
pojeny do siete. Na pristroj nesmie striekat voda. Pri-
stroj sa smie pouzivat iba Uplne suchy.

¢ Do vetracej Strbiny nestriekajte ziadne kvapaliny! Pre-
niknuta kvapalina moze spdsobit poskodenie elektric-
kého vybavenia a dalSich dielov inhalatora a znefunk¢-
nit pristroj.

Kondenzovana voda, starostlivost o hadicu

V zavislosti od okolitych podmienok sa v hadici méze

zbierat kondenzovana voda. Aby ste predisli rozmnoZzo-

vaniu choroboplodnych zarodkov a aby bola zabezpe-
¢ena bezproblémova terapia, musi sa bezpodmienecne
odstranit vihkost. Postupuijte, prosim, nasledovne:

e Hadicu na stlaceny vzduch [6] vytiahnite z rozpra$o-
vaca [7].

¢ Na strane inhalatora nechajte hadicu zasunutu [5].

e Zapnite inhalator a nechajte ho v prevadzke dovtedy,
kym prudiaci vzduch neodstrani vihkost.

¢ \/ pripade silného znecistenia vymerite hadicu.

Dezinfekcia

Pri dezinfekcii rozpraSovaca a prislusenstva, prosim,

postupuijte presne podla nizSie uvedenych bodov. Jed-

notlivé diely odport¢ame dezinfikovat najneskor po po-

slednom pouziti v dany den.

(Potrebujete na to iba trochu bezfarebného octu a des-

tilovand vodu!)

® Rozprasovac a prislusenstvo najskor vycistite spdso-
bom popisanym v bode ,Cistenie®.

¢ Rozobrany rozprasovaé, naustok a nosovy nasadec
vloZte na 5 mindt do vriacej vody.

¢ Pre ostatné prisluSenstvo pouzite octovi zmes pozo-
stavajucu z % octu a % destilovanej vody. Uistite sa,
Ze je dané mnozstvo dostatocné a ze je do tejto zmesi
mozné kompletne ponorit diely ako rozprasovac, maska
a naustok.

® Ponechajte tieto diely 30 minut v octovej zmesi.

e Diely vyplachnite vodou a dokladne ich vysuste jem-
nou utierkou.

A Pozor

Hadicu na stlaceny vzduch a masky nevyvarajte alebo
nepouzivajte autoklav.



* Po kompletnom vyschnuti vSetky tieto diely opét zloz-
te, vloZte ich do suchej, utesnenej nadoby.

@ Upozornenie

e Dbajte, prosim, na to, aby po Cisteni boli vSetky diely
kompletne suché, pretoze v opacnom pripade hrozi
riziko rozmnozovania choroboplodnych zarodkov.

e Roztok na studenu dezinfekciu pouzivajte podla po-
kynov vyrobcu.

Susenie
e Jednotlivé diely poloZte na suchd, €istu a nasiakavu

podlozku a nechajte ich kompletne vyschndt (minimal-
ne 4 hodiny).

Odolnost materialu

e RozpraSovac a prislusenstvo pri ¢astom pouzivani
a opatovnej hygienickej priprave podliehaju, tak ako
vSetky plastové diely, ur¢itému opotrebovaniu. To mé-
Ze po Case spdsobit zmenu aerosdlu, a tym aj obme-
dzenie U¢innosti terapie. Rozprasova¢ a dalSie prislu-
Senstvo preto odpord¢ame najneskor po roku vymenit.

e Privybere Cistiacich, prip. dezinfekénych prostriedkov
je potrebné dbat na nasledovné: Pouzivajte iba jemny
Cistiaci alebo dezinfekény prostriedok, ktory davkujte
podla udajov vyrobcu.

Uskladnenie

e Neskladovat v miestnostiach s vysokou vihkostou (napr.
kupelfa) a neprepravovat s vihkymi predmetmi.

e Pri skladovani a preprave chrarite pristroj pred pretr-
vavajucim priamym slne¢nym Ziarenim.

o Casti prislusenstva je mozné bezpeéne uschovat
do priehradky na prisluSenstvo. Pristroj uchovavajte
na suchom mieste, najlepsie v origindlnom obale.

9. Likvidacia
V zaujme ochrany Zivotného prostredia sa pristroj
nesmie zahodit do domového odpadu. Pristroj K
zlikvidujte v sulade so smernicou o odpadoch
z elektrickych a elektronickych zariadeni - WEEE (Waste
Electrical and Electronic Equipment).

V pripade otdzok sa obratte na komunalny urad zodpo-

vedny za likvidaciu.
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10. RieSenie problémov

Problémy/ Mozna pri¢ina/odstranenie
otazky

Rozprasova¢ | 1. Prili§ vela alebo prili§ malo lieciva
nevytvara v rozprasovaci.

aerosol alebo

Minimum: 2 ml,

ho tvori malo. Maximum: 6 ml.
2. Skontrolujte, ¢i dyza nie je upchata.
Dyzu pripadne vycistite (napr. vy-
plachnutim). RozpraSovac nasledne
opat uvedte do prevadzky.
POZOR: drobné otvory opatrne pre-
pichnite len zo spodne;j strany dyzy.
3. Rozprasovac nie je drzany zvislo.
4. Bolo pouzité nevhodné kvapalné
lie¢ivo na rozpraSovanie (napr. prili§
husté).
Kvapalné lie¢ivo by mal urcit lekar.
Mnozstvo Zlomena hadica, upchaty filter, prili§
vystupujucej | vela inhalaéného roztoku.
hmly je prili§
malé.
Ktoré lieCivo | Spytajte sa, prosim, svojho lekara.
je mozné V zasade je mozné inhalovat vSetky
inhalovat? lieCiva, ktoré st vhodné a schvalené
na pristrojovu inhalaciu.
Vrozpraso- | Toto je podmienené technicky
vaci zostava | a normalne. Inhaldciu ukoncite hned,
inhalacny ked zacujete vyrazne zmeneny zvuk
roztok. rozpraSovaca.




Problémy/ Mozna pri¢ina/odstranenie
otazky
Na ¢o je po- | 1. Pri babatkach a malych detoch
trebné dbat by maska mala zakryvat Usta
pri babatkach a nos, aby bola zabezpecena
a malych efektivna inhalacia.
detoch? 2. Pri detoch by maska mala taktiez
zakryvat Usta a nos. Rozpraso-
vanie vedla spiacich oséb nema
velky vyznam, pretoze v takom
pripade nemdze do plic preniknut
dostatoné mnozstvo lie€iva.
Upozornenie: inhalacia by sa ma-
la vykonavat iba pod dozorom
a s pomocou dospelej osoby a dieta
by sa nemalo nechavat osamote.
Inhalacia Toto je podmienené technicky.

s maskou trva
dihsie?

Cez otvory na maske vdychujete

na jeden nadych menej lieCiva, nez
cez naustok. Aerosdl sa cez otvory
zmieSava so vzduchom v miestnosti.

Pre¢o Existuju dva dévody:
sa ma roz- 1. Aby bolo dosiahnuté terapeuticky
prasovac ucinné spektrum ciastociek, nemal
pravidelne by otvor dyzy prekrogit ur€ity prie-
menit? mer. Na zaklade mechanického
a tepelného naméahania podlieha
plast ur¢itému opotrebovaniu.
RozpraSovaci nastavec [9] je ob-
zvIast citlivy. Tym sa méze zmenit
aj zloZenie kvapiek aerosolu,
¢o bezprostredne ovplyviuje
efektivnost terapie.

2. Okrem toho sa pravidelna vymena
rozprasovaca odporuca z hygie-
nickych dévodov.

Potrebuje Z hygienického hladiska je to bez-
kazda osoba | podmienecne potrebné.

vlastny roz-

prasovac?
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11. Technickeé udaje

Typ IH 58
Rozmery
(SxVxD) 110 x 62 x 47 mm
Hmotnost 1769
Pracovny tlak  cca 0,25 -0,5 bar
Objem rozpra-  min. 2 ml
Sovaca max. 6 ml
Prietok lie¢iva  cca 0,25 ml/min.
Akusticky tlak  max. 45 dBA
(podia DIN EN 13544-1 odsek 26)
Elektrické Vstup: 100-240 V~; 50-60 Hz; 0,5 A
pripojenie Vystup: 5V===;2A
Predpokladana
Zivotnost 400 h
Prevadzkové  Teplota: +10°C az +40°C
podmienky Relativna vihkost vzduchu:
10 % az 95 %
Okolity tlak: 700 - 1060 hPa
Prepravné Teplota: -20°C az +60°C
a skladovacie  Relativna vlhkost vzduchu:
podmienky 10 % az 95 %
Okolity tlak: 700 - 1060 hPa
Vlastnosti 1) Davka aerosdlu: 0,15 ml
aerosolu 2) U¢innost davky aerosolu:

0,03 ml/min
3) Velkost ¢astic (MMAD): 4,12 pm

Technické zmeny vyhradené.
Sériové Cislo sa nachadza na zariadeni alebo v priehrad-

ke na batérie.
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Merania boli vykonané s roztokom fluoridu sodného a za-
riadenim ,Next Generation Impactor (NGI).

Graf preto pravdepodobne nie je mozné pouzit na sus-
penzie alebo velmi tuhé lie€ivo. BlizSie informécie sa do-
zviete od prislusného vyrobcu lie€iva.

Dokupitelné polozky
Oznaéenie Material | REF
Yearpack (obsahuje ndustok, noso- | PP/PVC | 602.15

vy nasadec, masku pre dospelych,
masku pre deti, rozprasovac, hadi-
cu na stlaceny vzduch, filter)

@ Upozornenie

Pri pouziti pristroja mimo jeho Specifik&cie nie je zaru-
¢ena jeho bezchybna funkcia! Vyhradzujeme si pravo
na technické zmeny za ucelom zlepSovania a dalSieho
vyvoja vyrobku. Tento pristroj a jeho prisluSenstvo zod-
poveda eurépskej norme EN60601-1, EN60601-1-2, ako
aj EN13544-1 a podlieha mimoriadnym bezpeénostnym
opatreniam ohladne elektromagnetickej znaSanlivosti.
Myslite pritom na to, Ze prenosné a mobilné vysokofrek-
vencné komunikacné zariadenia mozu vplyvat na tento
pristroj. PresnejSie informéacie si méZete vyziadat na
uvedenej adrese zakaznickeho servisu alebo ich najde-
te na str. 89-91 prilozeného navodu na pouzitie. Tento
pristroj vyhovuje smernici EU o zdravotnickych poméc-
kach 93/42/EEC a zakonu o zdravotnickych vyrobkoch.
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ELEKTROMAGNETICKA KOMPATIBILITA

e Pristroj zodpoveda toho ¢asu platnym predpisom tyka-
jucim sa elektromagnetickej kompatibility a je vhodny
na pouzitie vo vSetkych budovach, vratane tych, ktoré
s ur€ené na sukromné byvanie. Emisie radiovych frek-
vencii pristroja su velmi nizke a s najva¢Sou pravdepo-
dobnostou nespdsobuiju interferencie s inymi pristrojmi
v blizkosti.

e \/ kazdom pripade sa neodporuca umiestiovat pri-
stroj nad alebo blizko inych pristrojov. Ak by sa vyskytli
interferencie s vasimi elektrickymi pristrojmi, potom
pristroj premiestnite alebo ho zapojte do inej zasuvky.

e \/ysielacky mozu ovplyvnit prevadzku pristroja.

Chyby a zmeny vyhradené
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