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Viz popis pfistroje a pfisluSenstvi na strané 4.
e |nhalator

e RozpraSova¢ s membranou mesh a zasobnikem na léky
o Naustek

e Maska pro dospélé

e Maska pro déti

o Sitovy adaptér

e 4x baterie 1,5V typu AA LR6

e Tento navod k pouziti

e Ulozné pouzdro

1. Seznameni

Prectéte si peclivé tento navod k pouziti, uschovejte ho
pro pozdéjsi pouziti, poskytnéte ho i ostatnim uzivateldim
a fidte se pokyny, které jsou v ném uvedené.

Oblast pouziti

Tento inhalator je rozpraSova¢ s membranou mesh uréeny
k lé€eni hornich i dolnich cest dychacich.
Rozprasovanim a inhalaci léku, pfedepsaného, resp. do-
poruceného lékafem, mizete predchazet onemocnéni dy-
chacich cest, zmirfiovat jeho symptomy a urychlovat 1é¢-
bu. Dalsi informace o moznostech pouZiti ziskate od svého
|ékare nebo Iékarnika.

Pristroj je vhodny pro inhalaci v doméacim prostfedi i na
cestéach. Inhalaci lékd byste méli provadét pouze podle
pokyn(i Iékare. Inhalujte klidné a uvolnéné a vdechujte po-
malu a zhluboka, aby se Iék mohl dostat hluboko do jem-
nych, hluboko ulozenych pridusek. Vydechujte normainé.

Pristroj je po pfipravé schopen opétovného pouziti. Ta-
to Uprava zahrnuje vyménu veskerych dilll pfisluSenstvi,
véetné zasobniku na Iéky, a také dezinfekci povrchovych
¢asti béznym dezinfekénim prostredkem. Respektujte, Ze
vyména v$ech dilli pfislusenstvi se provadi v pfipadé, kdy
pfistroj pouziva vice osob.

2. Vysvétleni symbolti
V ndvodu k pouZziti jsou pouzity nasledujici symboly.

Varovné upozornéni na nebezpedi
poranéni nebo riziko ohroZeni zdravi.

Bezpecnostni upozornéni na mozné
poskozeni pfistroje/pfislusenstvi.

@ Upozornéni Upozornéni na dlezité informace.

Na obalu a na typovém $titku pfistroje a pfislusenstvi jsou
pouzity nasledujici symboly.

Pfilozna ¢ast typu BF

Dodrzujte navod k pouziti

Vyrobce

Vypina¢

Sériové Cislo

Pfistroj tfidy ochrany 2

D|oEe k|l

Nepouzivejte venku

Ochrana proti vniknuti cizich téles >12,5 mm
a proti Sikmo kapajici vodé

Znacka CE potvrzuje shodu se zakladnimi
pozadavky smérnice 93/42/EEC pro zdra-
votnické prostredky.

P22
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3. Varovné a bezpec€nostni pokyny

A Varovani

e Pred pouzitim se ujistéte, zda pfistroj a jeho pfislusen-
stvi nevykazuiji zadna viditelna poskozeni. V pfipadé po-
chybnosti pfistroj nepouzivejte a obratte se na prodejce




nebo zakaznicky servis. Adresy servisnich stredisek jsou
uvedeny v navodu.

Pouziti pfistroje nenahrazuije lékafskou konzultaci a 1é¢-
bu. Proto vzdy nejdive kazdy druh bolesti nebo nemoci
konzultujte se svym lékafem!

Pfi zdravotnich problémech jakéhokoliv druhu se obratte
na svého praktického lékare!

PFi pouzivani inhalatoru dodrzujte obecné platna hygi-
enicka opatfeni.

Dodrzujte pokyny Iékare ohledné pouZzivaného léku,
davkovani, Cetnosti a doby trvani inhalace.

Pouzivejte pouze Iéky pfedepsané nebo doporucené
|ékafem nebo lékarnikem.

Prestane-li pfistroj spravné fungovat, dostavi-li se nevol-
nost nebo bolesti, okamzité Ié¢bu preruste.

Pristroj drzte pti pouZzivani v dostate¢né vzdalenosti od
oci, protoze rozprasovany Iék by na né mohl mit $kod-
livy U€inek.

Pfistroj nepouzivejte v prostredi s vyskytem hoflavych
plynd.

Pristroj nikdy nepouZzivejte v blizkosti zdrojd elektromag-
netickych vin.

Tento pfistroj neni ur€en k tomu, aby ho pouzivaly déti
nebo osoby s omezenymi fyzickymi, smyslovymi (napf.
ztrata citlivosti) nebo dusevnimi schopnostmi &i s ne-
dostate¢nymi zkuSenostmi a/nebo védomostmi. Vyjim-
kou je, pokud na né dohlizi osoba zodpovédna za jejich
bezpecnost nebo pokud je tato osoba instruovana, jak
pfistroj pouzivat.

Na pribalovém letaku k léku zkontrolujte, zda neexis-
tuje kontraindikace pro uzivani s béznymi systémy pro
aerosolovou terapii.

Obalovy material nenechavejte v dosahu déti (nebez-
peci uduseni).

Nepouzivejte zadné doplrikové dily, které vyrobce ne-
doporucil.

Neponofujte pfistroj do vody a nepouzivejte ho ve vih-
kych prostorach. V Zzadném pfipadé do pfistroje nesmi
vniknout tekutina.

Chrarite pfistroj pfed silnymi narazy.

Pokud pfistroj spadl na zem nebo byl vystaven extrémni
vinkosti, &i byl poskozen jinym zplisobem, nesmi se dale
pouzivat. V pfipadé pochybnosti kontaktujte zakaznicky
servis nebo prodejce.

Inhalator IH 55 se smi provozovat jen s odpovidajicim
pfisluSenstvim. Pouziti jiného pfislusenstvi mlize vést
ke snizeni terapeutického Ucinku a pfipadné k posko-
zeni pristroje.

e Baterie vyjméte, jsou-li vybité nebo nebudete-li pfistroj
delsi dobu pouzivat. Tak zabranite poskozeni, ke které-
mu by mohlo dojit po jejich vyte€eni. Vzdy vyménuijte
vSechny baterie sou¢asné.

A Pozor

e Vypadky proudu, nahlé poruchy, popf. jiné nepfiznivé

podminky by mohly vést k provozni neschopnosti pfi-

stroje. Proto doporuc¢ujeme mit k dispozici nahradni pfi-

stroj, resp. lék (doporuceny Iékafem).

Pristroj nesmi byt uloZen v blizkosti tepelnych zdrojd.

Pfistroj se nesmi pouZivat v prostorach, ve kterych se

predtim pouzivaly spreje. Pfed zapocetim terapie je nut-

no tyto prostory vyvétrat.

Pouzivejte z hygienickych dlivod pro kazdého uzivate-

le vlastni sadu pfisluSenstvi (rozprasova¢ s membranou

mesh a zésobnikem na Iéky, masku, naustek).

Pristroj uloZte na misté chranéném pred povétrnostnimi

vlivy. Pfistroj je nutno uchovavat ve stanovenych pod-

minkach prostredi.

NepouZivejte zadné kapaliny, jejichz viskozita (hustota)

je vy$8i nez 3. Membrana mesh by se mohla nenapra-

vitelné poskodit.

e Nepouzivejte Iéky v praskové formé (ani rozpusténé).

e RozpraSovacem netfepejte, protoze by mohla vytéct ka-
palina a mohlo by dojit k poskozeni pfistroje.

Obecné pokyny
Pozor
e Pristroj pouzivejte vyluéné:
- u ¢lovéka,
-k Ucelu, ke kterému byl vyvinut (aerosolova inhala-
ce), a zplisobem uvedenym v tomto navodu.
o Jakékoliv neodborné pouziti miize byt nebezpeéné!
o U akutnich pfipadl ma prednost prvni pomoc.
¢ Pouzivejte kromé Iékd pouze fyziologicky roztok.
e Tento pfistroj neni uréen pro primyslové nebo klinické
pouZiti, nybrz vyhradné pro pouziti v domacnostil

Pfed uvedenim do provozu

A Pozor

e Pfed pouzitim pfistroje odstrarte veskery obalovy ma-
teridl.

e Chrarite pfistroj pfed prachem, necistotami a vihkosti.

o Pristroj nepouzivejte v nadmérné prasném prostredi.

e Pfed pouzitim nechejte pfistroj i pfisluSenstvi ohfat na
pokojovou teplotu.



e Okamzité pristroj vypnéte, pokud je poSkozeny nebo
objevi-li se néjaka porucha.

e \/yrobce neruci za Skody vzniklé neodbornym nebo ne-
vhodnym pouzivanim.

@ Pokyny pro zachazeni s bateriemi

e Pokud by se tekutina z ¢lanku baterie dostala do kontak-
tu s pokozkou nebo o¢ima, oplachnéte postizené misto
vodou a vyhledejte Iékare.

° A Nebezpeéi spolknuti! Malé déti by mohly baterie
spolknout a udusit se. Baterie proto uchovavejte mi-
mo dosah déti!

e Dbejte na oznaceni polarity plus (+) a minus (-).

e Pokud baterie vyteCe, pouzijte ochranné rukavice a vy-
Cistéte prihradku na baterie suchou utérkou.

e Chrante baterie pfed nadmérnym teplem.

o /\ Nebezpe&i vybuchu! Baterie nevhazujte do ohné.

e Baterie nesmi byt nabijeny nebo zkratovany.

e \/ pfipadé, Ze nebudete pfistroj delsi dobu pouZivat, vy-
jméte baterie z pfihradky.

e Pouzivejte stejny nebo rovnocenny typ baterii.

e \/yménujte vzdy vSechny baterie zaroven.

e Nepouzivejte dobijeci akumulatory!

e Baterie se nesmi rozebirat, otevirat nebo drtit.

Opravy

@ Upozornéni

e \/ 7adném pfipadé nesmite pfistroj otvirat nebo opravo-
vat, jinak jiz nelze zarugit jeho dokonalé fungovani. V pfi-
padé nedodrzeni téchto pokynli zaruka zanika.

e Pokud je tfeba pfistroj opravit, obratte se na nas zakaz-
nicky servis nebo autorizovaného prodejce.

o PFistroj nepotiebuje zadnou udrzbu.

4. Dilezité informace o pfristroji
Prislusenstvi

Pouzivejte vyhradné pfislusenstvi doporucené vyrobcem,
pouze v tom pfipadé je zarueno spolehlivé fungovani.

A Pozor

Ochrana pred vytecenim
Pri pnéni léku do zasobniku dbejte na to, abyste Iék dopl-
nili jen k oznageni maximalni hladiny (10 ml). Doporu¢ené
mnozstvi je mezi2 a 10 ml.

RozprasSovani probiha tak dlouho, dokud se rozprasovana
substance dotyka membrany mesh. Pokud tomu tak neni,
rozpraSovani se automaticky zastavi.

Pokuste se tedy drzet pfistroj ve svislé poloze.

Automatické vypnuti

Pristroj je vybaven funkci automatického vypnuti. Jakmile
dojde ke spotfebovani [éku, resp. kapaliny az na minimal-
ni zbytkové mnozstvi, pfistroj se automaticky vypne, aby
nedoslo k poskozeni membrany mesh.

Nepouzivejte pfistroj s prazdnym zasobnikem na Iéky, re-
sp. prazdnou nadrzkou na vodul! Pfistroj se automaticky
vypne, jestliZe jiZ rozpraSovana substance neni v kontaktu
s membranou mesh.

5. Popis pristroje a prislusenstvi
Prehled =
1 Zasobnik na léky

2 Rozprasovac s mem-
branou mesh

3 Vypina¢ v¢. kontrol- 2
ky LED pro zobrazeni
provozniho stavu:
modra:  pfistroj je
pfipraven
k provozu 3
oranzova: vymeénte
baterie 4
fialova:  spusténi 5
samocisti-
ci funkce
4 Kryt

5 Prihradka na baterie

Prehled prislusenstvi

6 7 8

6 Maska pro dospélé
7 Maska pro déti

8 Naustek

Ulozné pouzdro



6. Uvedeni do provozu
Pred prvnim pouzitim

@ Upozornéni

e Pfed prvnim pouZitim by se mél rozprasovac s piislu-
Senstvim vycistit a vydezinfikovat. Viz kapitola ,,Cisténi
a dezinfekce” na strané 6.

Montaz

\lyjméte pfistroj z obalu.

e Zasunite zasob-
nik s Iéky (1)
s rozprasovacem
s membranou
mesh (2) zpfedu
vodorovné do
pfislusnych vo-
ditek krytu (4),
popf. zakladny
pristroje tak, aby
slySitelné zaklapl.

Vlozeni baterii

e Oteviete prihradku na baterie (5) na spodni strané pfi-
stroje a lehkym tlakem a sou€asnym tahem piihradku
odklopte.

e Vlozte Ctyfi baterie (typ AA LR6).

e Dbejte na spravné polovani
baterii (znacky
v pfihradce na baterie).

e Poté zaklapnéte kryt pfi-
hradky na baterie.

@ Upozornéni

¢ Pri vyméné baterii dbejte na to, aby byl zasobnik na lé-
ky UpIné prazdny, jinak hrozi nebezpeci, Ze vytece né-
kolik kapek.

o Jakmile za¢ne svitit oranZova kontrolka LED (3), vymén-
te v8echny Ctyfi baterie, protoze U¢innost rozpraSovani
s vybitymi bateriemi je velmi omezena.

¢ S novymi alkalickymi bateriemi mlZete pfistroj pouZi-
vat cca 180 minut.

¢ To predstavuje 5-9 inhalaci se solnym roztokem (podle
davkovani a doby aplikace).

7. Ovladani

1. Pfiprava rozprasovace

¢ Z hygienickych diivodd je bezpodmineéné nutné, abys-
te rozpraSovac a pfislusenstvi po kazdém pouziti vy&is-
tili a po poslednim pouziti v dany den vydezinfikovali.

o Pokud by se mélo pii terapii inhalovat nékolik riznych
16kl za sebou, je tfeba pamatovat na to, Ze se rozpra-
Sovac musi po kazdém poutziti proplachnout teplou vo-
dou z vodovodu. Viz kapitola ,Cisténi a dezinfekce na
strané 6.

2. Naplnéni rozprasovace

e Oteviete zasobnik na Iéky (1)
odklopenim vi¢ka a naplnte ho
izotonickym solnym roztokem
nebo pfimo lékem. Davejte po-
zor na preplnénil

Maximalni doporu¢ené mnoz-
stvije 10 ml!

Pouzivejte Iéky jen podle poky-
n lékare a zeptejte se na odpovidajici délku a Getnost
inhalace!

Jestlize je pfedepsané mnozstvi Iéku mensi nez 2 ml,
doplrite toto mnozstvi izotonickym solnym roztokem mi-
nimalné na 4 ml. Ztedéni je u viskéznich lékd rovnéz di-
lezité. | v tomto pfipadé dodrzujte pokyny lékare.

3. Uzavreni rozprasovace

e Zavrete vicko zasobniku na léky (1) a zajistéte ho.

4. Pripojeni prisluSenstvi

e Pozadované pfislusenstvi (ndustek, masku pro dospélé
nebo masku pro déti) pevné nasadte na vystup rozpra-
Sovace s membranou mesh (2).

e Prilozte Usta k pfistroji a pevné seviete rty naustek. PFi
pouzivani masky (masek) nasadte masku pres nos a Us-
ta.

e Zapnéte pristroj pomoci vypinace (3).

e Proudéni mlhy z pfistroje a modfre svitici LED kontrolka
(3) poukazuje na spravny provoz.

5. Spravné inhalovani

Technika dychani

e Pro co mozna nejhlubsi proniknuti ¢astecek do dycha-
cich cest je dlezita spravna technika dychani. Aby se ty-



to ¢asteCky dostaly do dychacich cest a do plic, je nutno
se pomalu a zhluboka nadechnout, kratce zadrzet dech
(5 az 10 sekund) a poté rychle vydechnout.

e Pouziti inhalator(l k 16¢bé onemocnéni dychacich cest
by mélo zasadné nasledovat jen po konzultaci s Iéka-
fem. Ten vam doporuci vybér, davkovani a uzivani 1ékd
pfi inhalaéni terapii.

o Urcité Iéky jsou pouze na lékarsky predpis.

@ Upozornéni

Pristroj byste méli drzet co nejvice ve svislé poloze.
Mirna Sikma poloha vSak neovliviiuje pouziti, protoze
nadrzka je chranéna proti vyteceni kapaliny. Pfi pouzi-
vani dbejte kvili zachovani plné funkénosti na to, aby
lék byl v kontaktu s membranou mesh.

A Pozor

Eterické oleje z Ié&ivych rostlin, sirupy proti kasli, roztoky
ke kloktani, kapky k potirani nebo do parni lazné jsou pro
inhalaci pomoci inhalator(i zasadné nevhodné. Tyto pfisa-
dy jsou Casto husté a mohou negativné ovlivnit spravnou
funkci pfistroje a tedy U€innost pouZiti.

Pri precitlivélosti priiduskového systému mohou Iéky s éte-
rickymi oleji za ur€itych okolnosti vyvolat akutni bronchial-
ni spasmus (nahlé kiecovité zizeni pridusek s dusnosti).
Informuijte se u svého Iékafe nebo lékarnikal

6. Ukonceni inhalace

e Po terapii vypnéte pfistroj vypinacem (3).

e Kontrolka LED (3) zhasne.

e Je-li inhalacni latka rozpraSena, pfistroj se vypne sam.
Z technickych dlivod zdstane malé zbytkové mnozstvi
v zasobniku na Iéky (1).

e Tento zbytek jiz nepouzivejte.

7. Cisténi

Viz kapitola ,Cidténi a dezinfekce“ na strané 6.

8. Gisténi a dezinfekce

A Varovani

Dodrzuijte nasleduijici hygienické predpisy, abyste zabranili

zdravotnim problémdm.

e Rozprasovac a pfislusenstvi jsou urceny pro opakova-
né pouziti. Vezméte na védomi, Ze v rdznych oblastech
pouZiti jsou kladeny rizné pozadavky na ¢isténi a hygi-
enickou pfipravu pro dal$i pouZiti.

@ Upozornéni

o Neprovadéjte mechanické Cisténi rozprasovace nebo je-
ho pfislusenstvi kartatkem ani ni¢im podobnym, protoze
by pfitom mohly vzniknout neopravitelné Skody a nebyl
by ani zaru¢en Zadouci [é¢ebny Uspéch.

¢ Dalsi pozadavky ohledné nutné hygienickeé pfipravy (pé-
¢e o ruce, manipulace s Iéky, resp. inhala¢nimi roztoky)
u vysoce rizikovych skupin (napf. pacientl s mukovis-
ciddézou) si prosim zjistéte u svého lékare.

Cisteni

Rozprasova¢ s membranou mesh a zasobnikem, jakoz

i pouzivané prislusenstvi jako naustek, maska, spojovaci

dil pro masky atd se musi po kazdém pouziti omyt hor-

kou vodou. Souéasti peclivé osuste jemnou utérkou. Kdyz

budou dily UpIné suché, slozte je opét dohromady a vloz-
te do suché, utésnéné nadoby nebo provedte dezinfekci.

o Naustek a dalsi prislusenstvi vytahnéte z rozprasovace.

e Do zasobniku na léky (1) nalijte 6 ml Cisté vody a zapnéte
pfistroj, aby se membrana mesh odistila od zbytk{ léku
(rozpraste vSechnu kapalinu).

¢ \/yjméte baterie.

e Sejméte nasazovaci dily jako rozpraSova¢ s membranou
mesh nebo zasobnik na Iéky a kryt z pfistroje.

Rozebrani

e Sejméte zasobnik na
Iéky (1) s rozprasovacem
s membranou mesh (2)
tak, Ze stisknete tlacitko
na zadni strané pfistro-
je a jednotku vodor-
ovné stadhnete smérem
dopredu.

e Smontovani jednotlivych dild pak probihé v opacném
poradi krokd.

A Pozor

Nikdy necistéte cely pfistroj pod proudem tekouci vody.
PFi Cisténi se ujistéte, zda jsou odstranény veskeré zbytky
a v8echny soucasti peclivé osuste.

V zadném pfipadé nepouzivejte latky, které by mohly byt
pfi kontaktu s pokozkou &i sliznicemi, pfip. po poziti nebo
vdechnuti, nebezpec€né.

Kryt pfistroje ocistéte v pfipadé potreby lehce navihéenou
utérkou v jemném mydlovém roztoku.

\



e Pokud jsou na stfibrnych kontaktech pfistroje a rozpra-
Sovace zbytky zdravotnickych roztokd a necistot, pou-
Zijte k Cisténi vatovou ty€inku navihéenou etylalkoholem.

o QOcistéte i vnéjsi stranu membrany mesh a zasobniku na
Iéky vatovou ty&inku navihéenou etylalkoholem.

A Pozor

e Pred kazdym ¢isténim musi byt pristroj vypnuty a vy-
chladly.

e Nepouzivejte zadné abrazivni Cistici prostredky a nikdy
pfistroj neumyvejte pod vodou.
la Z&dna vodal

e Pristroj ani prislusenstvi neumyvejte v mycce nadobi!

¢ Na pfistroj nesmi stfikat voda. Pfistroj mizete pouZivat
jen tehdy, pokud je UpIné suchy.

e Do vétracich Stérbin nestfikejte zddnou kapalinu! Kapali-
na, ktera by do nich vnikla, by mohla poskodit elektroni-
ku i dal$i soucasti inhalatoru a zplsobit poruchu funkce.

A Pozor

Doporucéujeme provadét inhalaci bez prerusovani, nebot
pii delSi prestavce v terapii by mohla inhalacni latka sle-
pit rozprasova¢ s membranou mesh, a omezit tak Ucin-
nost aplikace.

Samodistici funkce

Pro Uplné odstranéni zbytk{ Iéku, popf. pro zruseni pii-

padného zablokovani mlzete vyuzit samogistici funkci

pristroje.

V takovém pfipadé postupuijte takto:

1. Do kohoutkové nebo desti-
lované vody pridejte 0,5 az
1,0 ml octa (1/4 octa a 3/4
destilované vody) a roztok
nalijte do otvoru rozprasova-
¢e s membranou mesh (2).
Dbejte na to, abyste nenalé-
vali pfili§ mnoho vody, pro-
toze by mohla vytékat boc-
nimi otvory. ”

2. Podrzte vypinac (3) stisknuty tak dlouho, dokud LED
kontrolka (3) kratce neblikne fialove.

Cistici kapalina je nyni z otvoru rozprasovace s membra-
nou mesh nasata do zasobniku na Iéky (reverzni rezim).

Béhem tohoto postupu se miZe stét, Ze ze zasobniku
na léky vytece nékolik kapek. V pfipadé potfeby néco
vlozte pod inhaldtor, abyste ho ochranili.

3. Pokud jiz v otvoru rozpraSovace s membranou mesh ne-
nachazi zadna Cistici kapalina, vypnéte inhalator stisk-
nutim vypinace (3).

@ Upozornéni

Inhalator se pfi aktivované samodistici funkci automatic-
ky NEVYPNE.

Dezinfekce

Pfi dezinfekci rozpraSovace a jeho pfislusenstvi postupujte
peclivé podle nize uvedenych bodd. Doporucuje se dez-
infekce soucasti nejpozdéji po poslednim dennim pouZziti.
Pristroj IH 55 a jeho pfislu$enstvi mdzete dezinfikovat dveé-
ma rGznymi zpUsoby, etylalkoholem nebo ve vrouci vodé.
Nejdfive vyCistéte rozprasovac a pfislusenstvi podie po-
pisu v kapitole ,Citéni“. Pak mlZzete pokracovat s dez-
infekci.

A Pozor

Dbejte na to, abyste se nedotykali membrany mesh (2),
protoze by se mohla poskodit.

Dezinfekce etylalkoholem (70-75 %)

e Pridejte 8 ml etylalkoholu do zasobniku na Iéky (1). Za-
viete zasobnik. Alkohol nechejte v zasobniku minimal-
né 10 minut.

* Pro lepsi dezinfekci lehce zatfepeijte jednotkou.

* Po tomto oSetreni vylijte etylalkohol ze zasobniku.

e Opakuijte postup, avSak tentokrat s vodou.

e Postavte zasobnik na léky (1) tak, abyste mohli mem-
branu mesh (2) pokapat nékolika kapkami etylalkoholu.
Nechejte ho rovnéz plsobit 10 minut.

e Nasledné vSechny soucasti jeSté jednou oplachnéte
tekouci vodou.

Dezinfekce ve vrouci vodé

e Zasobnik na Iéky s rozpraSovaéem s membranou mesh
by se mél s otevfenym viCkem a spolu s ndustkem vlo-
Zit na 15 minut do vrouci vody. Je tfeba pfitom zabranit
kontaktu s horkym dnem nadoby.

e Zasobnik na léky s rozpraSovacem s membranou mesh
a naustek muzete také dezinfikovat bézné dostupnym
vaporizérem. Dodrzujte pfitom navod k pouZiti vyrob-
ce vaporizéru.

® RozpraSovac se nesmi vkladat do mikrovinné trouby.



@ Upozornéni

Masky nesmi pfijit do styku s horkou vodou.

e Doporucujeme dezinfikovat masky béznymi dezinfeké-
nimi prostredky.

SusSeni

e Soucasti peclivé osuste mékkou utérkou.

e Zatfepejte lehce rozpraSovatem s membranou mesh
(2) sem a tam (5-10x), aby voda vytekla z otvord mem-
brany mesh.

e Jednotlivé soucasti rozlozte na suchy, Cisty a savy pod-
klad a nechejte je UpIné uschnout (minimalné 4 hodiny).

@ Upozornéni

Uvédomte si prosim, Ze po Cisténi musi vSechny dily fad-
né oschnout, protoZe jinak se zvySuje nebezpedi ristu mi-
kroorganism.

Kdyz jsou dily UpIné suché, slozte je opét dohromady
a ulozte do suché, utésnéné nadoby.

Ujistéte se, Ze rozpraSova¢ s membranou mesh (2) je po
protfepani kompletné vysuseny. Jinak by se mohlo stat,
Ze rozprasovani nebude po smontovani pfistroje fungovat.
s membranou mesh (2), aby voda mohla vytéct. Pak by
mél inhalator fungovat jako obvykle.

Odolnost materialu

e P¥i vybéru Cisticich, resp. dezinfekénich prostiedki je
treba dbat nasledujicich pokynd: PouZivejte pouze Se-
trné Cistici nebo dezinfekéni prostfedky a davkujte je
podle Udajl vyrobce.

e Zasobnik na léky s rozpraSovacem s membranou mesh
a pfisluSenstvim podléha pfi ¢astém pouzivani a po hy-
gienickém oSetreni uréitému opotiebeni, pravé tak jako
jakékoli jiné plastové dily. To miize béhem Gasu vést ke
zméné aerosolu a tedy k negativnimu ovlivnéni efektivity
terapie. Doporucujeme proto vyménu zasobniku na Iéky
s rozpraSovatem s membranou mesh a pfislusenstvim
nejpozdéji po jednom roce pouzivani.

Skladovani

e Neskladujte ve vihkych prostorach (napf. v koupelnég)
a neprepravujte spole¢né s vihkymi pfedméty.

e P¥i skladovani a prepravé chrarite pred trvalym pfimym
slune€nim zarenim.

Reseni problémd

Problémy/ Mozné pri¢iny/odstranéni
otazky
Rozprasova¢ | 1. P¥ili§ malo Iéku v rozpraSovaci.

nevytvari zad-
ny aerosol ne-
bo vytvafi jen

malé mnozstvi.

. Nedrzite rozpraSovac svisle.

. Naplnili jste inhala¢ni kapalinu ne-

vhodnou pro rozprasovani (napf. pfi-
li§ hustou. Viskozita musi byt mensi
nez 3).

Inhalaéni kapalinu by mél pfedepsat
|ékar.

Vystupni tlak
je prili$ slaby.

Y

. Baterie jsou vybité. Vymérite baterie

a zkuste to znovu.

. V zasobniku na Iéky jsou vzduchové

bubliny, které brani trvalému kontak-
tu s membranou mesh. Zkontrolujte
vyskyt bublin a pfipadné je odstran-
te.

. Castice na membrané mesh zabra-

fuji vystupu mihy. V takovém pfipadé
mdzete pro odstranéni necistot pridat
do 3-6 ml vody 2-3 kapky octa a tu-
to smés uplné rozprasit. Tuto mlhu
neinhalujte a zasobnik na léky pak
vyCistéte a vydezinfikujte (viz strana
6).
Alternativné mlZete vyuZit samogis-
tici funkci pfistroje.

Pokud by se vystup mlhy ani poté
nezlepsil, vyménte zasobnik na lé-
ky s rozpraSovac¢em s membranou
mesh.

4. Membrana mesh je opotfebena.

Které léky Ize
inhalovat?

Samoziejmé pouze lékaF mlize roz-
hodnout, ktery Iék byste méli pouzit
pro lé€eni vaSeho onemocnéni. Kon-
zultujte to prosim se svym lékafem.
S pristrojem IH 55 miizete rozpraso-
vat Iéky s viskozitou nizsi nez 3.

Léky s obsahem oleje (zejména éte-
rické oleje) byste neméli pouzivat,
protoZe napadaji material zasobniku
na léky, coz by mohlo zpUsobit po-
Skozeni pfistroje.




Problémy/
otazky

Mozné priciny/odstranéni

V rozpraSovaci
zlistava inha-
laéni roztok.

Vyplyva to z technického feSeni a je
to normalni. Inhalaci ukoncete, jakmi-
le uslySite vyrazné zménény zvuk pfi
rozprasovani nebo pokud se pfistroj
v dUsledku prazdného zésobniku sa-
modinné vypne.

Na co je tfeba
dbat u kojenct
a déti?

1. U kojencl by méla maska zakryvat
Usta a nos, aby byla zajisténa efek-
tivni inhalace.

2. U malych déti by maska rovnéz mé-
la zakryvat Usta a nos. RozpraSovani
u spicich osob je malo uginné, pro-
toze se pfitom do plic nemize dostat
dostate¢né mnozstvi Iéku.

Upozornéni: Déti by mély inhalovat

pouze pod dozorem a za pomoci do-

e Pipojeni k siti: 100-240V~; 50-60 Hz; 0,15 A.

e Zasunite pfipojovaci konektor sitového adaptéru (A) do
prislusné zditky (B) a cely sitovy adaptér pak do vhod-
né zasuvky.

@ Upozornéni

e Dbejte na to, aby se zasuvka nachézela v blizkosti umis-
téni pfistroje.

e Sitovy kabel vedte tak, aby o né&j nikdo nemohl zakop-
nout.

¢ Pfi odpojovani od sité po inhalaci pfistroj nejprve vypné-
te a vytahnéte sitovou zastrku ze zasuvky.

e P¥i provozu se sitovym adaptérem neni tfeba vyjimat
baterie.

o Sitovy adaptér nelze pouzivat k nabijeni akumulatoro-
vych baterii.

10. Technické udaje

spélé osoby a nemély by se nechavat Rozméry
samotné. (dxSxv) 146 x 51 x 85 mm
Trvd inhala- Je to dano technickym feSenim. Pres Hmotnost 228 g (v€etné baterii)
ce smaskou | otvory v masce vdechnete pri kaz- Napdjeni z baterie 4 baterie 1,5 V typu AA, mignon
déle? dém nadechnuti mensi mnozstvi léku (LR6)
nez ndustkem. Aerosol se priichodem O%eKavana Sivot-
pres otvory misi s okolnim vzduchem. n(f:t ;ggjkfbvo 3 roky
Potrebuje kaz- | Je to bezpodmine¢né nutné z hygie- Obi oIS 10mi
dy vlastni pfi- | nickych divodd. Jem napine max. 19 m
slugenstvi? Proudéni Iéku > 0,25 ml/min.
Oscilani kmitocet 100 kHz
9. Sitovy adaptér Material télesa ABS

A Pozor

e Tento pfistroj se smi pouzivat pouze se zde popsanymi
sitovym adaptérem.

e Dejte pozor na to, aby napdjeci konektor nepfisel do
styku s kapalinami.

e Pokud bude zapotfebi adaptér nebo prodluzovaci kabel,
musi oboji odpovidat platnym bezpeénostnim predpi-
stim. Proudovy vykon ani maximalni vykonova mez uve-
dena na adaptéru nesmi byt prekrocena.

e Po pouziti vytahnéte sitovy adaptér ze zasuvky.

Provoz se sitovym adaptérem 1
Sitovy adaptér se smi pfipojit pouze B
k sitovému napéti uvedenému na vy-

robnim Stitku. A

Teplota: +10°C az +40°C
Relativni vihkost vzduchu:

< 93 % nekondenzujici
Okolni tlak: 860 az 1060 hPa
Teplota: -20°C az +70°C
Relativni vihkost vzduchu:

< 93 % nekondenzujici
Okolni tlak: 860 az 1060 hPa

Technické zmény vyhrazeny. Opotrebitelné dily jsou ze
zaruky vylouceny.

Provozni podminky

Skladovaci a pre-
pravni podminky

Sériové Cislo se nachazi na pfistroji nebo v pfihradce na
baterie.
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Méreni byla provedena v roztoku chloridu sodného pomoci
metody laserové difrakce.

Diagram proto eventualné nemusi byt aplikovatelny na
suspenze nebo velmi husté léky. Blizsi informace mlZete
ziskat od pfislusného vyrobce léku.

@ Upozornéni

PFi pouziti pfistroje mimo specifikaci neni zarueno jeho
dokonalé fungovani! Technické zmény v ramci zlepSovani
a dal$iho vyvoje vyrobku jsou vyhrazeny.

Tento pfistroj odpovida evropskych normam EN60601-1,
EN60601-1-2 a EN13544-1 a podléha specialnim bezpec-
nostnim opatfenim z hlediska elektromagnetické kompati-
bility. Nezapomerite prosim, Ze pfenosna a mobilni vyso-
kofrekvenéni komunikaéni zafizeni mohou mit vliv na tento
pfistroj. Pfesnéj$i idaje si mUzete vyzadat na uvedené ad-
rese zékaznického servisu nebo precist na konci pfiloze-
ného navodu k pouziti na str. 88-89. Pfistroj odpovida po-
Zadavk(im evropské smérnice o zdravotnickych prostied-
cich 93/42/EEC, zékonu o zdravotnickych prostfedcich.

ELEKTROMAGNETICKA KOMPATIBILITA

e Tento pfistroj spliiuje aktualné platné predpisy ohledné
elektromagnetické kompatibility a je vhodny pro pouziti
ve veskerych budovach, véetné téch, které jsou ureny
pro soukromé bydleni. Radiofrekvenéni zareni pfistroje je
mimoradné malé a s nejvyssi pravdépodobnosti nezpliso-
buje Zadné interference s jinymi pfistroji v blizkém okoli.

e Pro v8echny pfipady doporucujeme neinstalovat pfi-
stroj nad jiné pfistroje nebo do jejich blizkosti. Pokud by
dochazelo k interferencim s jinymi elektrickymi pfistro-
ji, umistéte ho jinam nebo ho zapojte do jiné zasuvky.

e Radiova zafizeni by mohla provoz pfistroje ovliviiovat.

10

11. Likvidace

Likvidace baterii

e Pouzité, zcela vybité baterie se likviduji prostfednictvim
specialné oznacenych sbérnych nadob, ve sbérnach pro
zvlaétni odpady nebo u prodejcl elektrotechniky. Podle
zakona jste povinni baterie likvidovat.

¢ Na bateriich s obsahem Skodlivych latek se nachazeji

tyto znacky: Ef

Pb = baterie obsahuje olovo,
Pb Cd Hg

Cd = baterie obsahuje kadmium,
Hg = baterie obsahuije rtut.

Obecna likvidace
V zajmu ochrany Zivotniho prostfedi nelze pfistroj po
ukonéeni jeho Zivotnosti likvidovat spolu s domacim od-
padem. Likvidace se musi provést prostrednictvim pfi-
slusnych sbérnych mist ve vasi zemi. Pristroj zlikvidujte
podle smérnice o odpadnich elektrickych a elek-
tronickych zafizenich (WEEE). Pokud mate otazky, E
obratte se na pfislusny komunalni tfad, ktery ma

na starosti likvidaci. —

12. Nahradni dily a dily podléhajici
opotirebeni
Nahradni dily a dily podléhajici opotfebeni si miizete ob-

jednat prostfednictvim pfislusného servisu pod uvedenym
Cislem materialu.

Nazev Material | REF
Naustek, maska pro dospé- PP/PVC/ | 163.900
|é, maska pro déti, rozpraSovaé | PC

s membranou mesh a zasobni-

kem na léky

RozpraSova¢ s membranou mesh | PC 163.899
a zasobnikem na léky

Chyby a zmény vyhrazeny
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Pozri popis pristroja a prislusenstva strana 14.
e |nhalator

e Sietovy rozprasovac s nadobkou na lie€ivo
o Naustok

e Maska pre dospelych

e Maska pre deti

e 4 x 1,5V AA batérie LR6

e Tento navod na obsluhu

e Ulozna tasticka

1. Oboznamenie sa

Precitajte si pozorne tento navod na obsluhu, uschovajte
ho pre neskorsie pouzitie, spristupnite ho aj inym
pouzivatelom a dodrzujte pokyny v fiom uvedené.

Oblast pouzitia

Tento inhalator je sietovy rozpraovac na lie¢bu hornych
a dolnych dychacich ciest.

Rozprasovanim a inhaléciou lie¢iv predpisanych, prip.
odporucanych lekarom méZzete predchadzat ochoreniam
dychacich ciest, zmierfovat ich sprievodné priznaky
a urychlit liedbu. Dalsie informécie 0 moznostiach pouzi-
tia ziskate u svojho lekara alebo lekarnika.

Pristroj je vhodny na inhalaciu v doméacnosti aj na cestach.
Inhaldcia lie€iv by sa mala vykonavat iba podla pokynov
lekdra. Inhalaciu vykonavajte v pokoji a uvolneni, vdychu-
jte pomaly a zhlboka, aby lie€ivo mohlo preniknut hiboko
do jemnych priedusiek. Vydychujte normalne.

Pristroj je po priprave vhodny na opétovné pouZzitie. Pripra-
va zahffia vymenu vSetkych dielov prislusenstva vratane
nadobky na lie€ivo, ako aj dezinfekciu povrchu pristroja
pomocou bezne dostupnych dezinfekénych prostriedkov.
Dbajte na to, aby sa vymena vetkych dielov prislusenstva
vykonavala vtedy, ked pristroj pouziva viac oséb.

2. Vysvetlenie symbolov
V tomto navode na obsluhu sa pouzivaju nasledovné sym-
boly.

Vlystrazné upozornenie poukazu-
juce na nebezpecenstvo zranenia
alebo ohrozenie vasho zdravia.

Bezpecnostné upozornenie
na mozné $kody na pristroji/
prislusenstve.

@ Upozornenie Odkaz na ddlezité informacie.

Na obale a na typovom Stitku pristroja a prisluSenstva
sa pouzivaju nasledovné symboly.

Aplika¢na Cast typ BF

Dodrzujte navod na obsluhu.

Viyrobca

Zapnutie/vypnutie

Sériové Cislo

Trieda ochrany 2

D(oEe |kl

Nepouzivat v exteriéri

Ochrana pred vniknutim cudzich predmetov
> 12,5 mm a proti Sikmo kvapkajicej vode
Symbol CE potvrdzuje zhodu so zékladny-
mi poziadavkami smernice 93/42/EEC pre
medicinske produkty.

IP 22

C€...




3. Varovné a bezpecénostné
upozornenia

A Vystraha

e Pred pouzitim pristroja je potrebné sa uistit, Ze pristroj
a prislusenstvo nevykazuju ziadne viditelné poskode-
nia. V pripade pochybnosti ho nepouzivajte a obratte
sa na svojho predajcu alebo na uvedenu adresu
zakaznickeho servisu.

Pouzitie pristroja nenahradza konzultaciu s lekarom
a liebu. V pripade akejkolvek bolesti alebo ochorenia
sa preto vzdy najskor poradte so svojim lekarom.

V pripade akychkolvek pochybnosti tykajucich sa zdra-
via sa poradte so svojim lekarom!

Pri pouziti inhalatora dodrzujte vSeobecné hygienické
opatrenia.

VZzdy dodrzujte davkovanie, frekvenciu a dobu inhalacie
pre dany typ pouzivaného lie€iva podia pokynov lekara.
Pouzivajte iba lie¢ivo predpisané alebo odporicané
lekarom alebo lekarnikom.

Ak by pristroj nefungoval spravne alebo by spésobo-
val nevolnost alebo bolesti, okamzite preruste jeho
pouzivanie.

Pocas pouzitia musi byt pristroj v bezpecnej vzdiale-
nosti od o¢i, pretoze rozpraSovanie lieCiva méze po-
sobit kodlivo.

Pristroj nepouzivajte v oblasti s vyskytom horlavych
plynov.

Pristroj nepouzivajte v blizkosti elektromagnetickych
vysielacov.

Tento pristroj nie je ur€eny na pouzitie detmi alebo oso-
bami s obmedzenymi fyzickymi, senzorickymi (necitli-
vost na bolest) alebo dusevnymi schopnostami alebo
s nedostatkom skusenosti a/alebo s nedostatocnymi
vedomostami. To neplati, ak su tieto osoby pod dohla-
dom osoby zodpovednej za ich bezpe¢nost alebo od nej
dostali pokyny, ako sa ma pristroj spravne pouzivat.
Skontrolujte kontraindikacie v pribalovom letéku lieci-
va pri pouzivani s beznymi systémami na aerosolovu
terapiu.

Obal uchovavajte mimo dosahu deti (nebezpecenst-
vo udusenia).

Nepouzivajte Ziadne prisluSenstvo, ktoré neodporuca
vyrobca.

Pristroj neponarajte do vody a nepouzivajte ho v priesto-
roch s vysokou vlhkostou. Do pristroja v ziadnom pripa-
de nesmu preniknut kvapaliny.
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e Chrante pristroj pred silnej$imi narazmi.

e Ak pristroj spadol, bol vystaveny extrémnej vihkosti
alebo ak sa inym sposobom poskodil, nesmie sa dalej
pouzivat. V pripade pochybnosti kontaktujte zakaznicky
servis alebo predajcu.

e Inhalator IH 55 sa moze pouzivat len s nalezitym
prislusenstvom. Pouzitie prisluSenstva inych vyrobcov
moZze negativne ovplyvnit Ucinnost terapie a pripadne
poskodit pristroj.

e \/yberte z pristroja batérie, ak su vybité alebo ak pris-
troj dihSiu dobu nepouzivate. Takto sa vyhnete posko-
deniu, ktoré méze vzniknut pri ich vyteceni. Vymerite
vzdy vSetky batérie sucasne.

A Pozor

e \/ypadok prudu, nahle poruchy, prip. iné nevhodné

podmienky mézu mat za nasledok nefunkénost pris-

troja. Z toho dévodu odporucame, aby ste dispono-

vali ndhradnym pristrojom, prip. lieGivom (schvalenym

lekarom).

Pristroj sa nesmie uchovavat v blizkosti tepelnych zdro-

jov.

Pristroj sa nesmie pouzivat v miestnostiach, v ktorych

sa predtym pouzivali spreje. Pred zaCiatkom terapie

sa tieto priestory musia vyvetrat.

Z hygienickych dévodov pouzivajte pre kazdého

pouzivatela vlastnu supravu prisluSenstva (sietovy

rozprasova¢ s nadobkou na lie¢ivo, maskou a naust-

kom).

Pristroj uchovavajte na mieste, ktoré je chranené pred

poveternostnymi vplyvmi. Pristroj sa musi uchovavat

v stanovenych okolitych podmienkach.

Nepouzivajte kvapaliny, ktorych viskozita (hustota)

je vysSia ako 3. Siet by sa tym mohla nenapravitelne

poskodit.

Nepouzivajte lieCivo v praskovej forme (ani v rozpuste-

nej podobe).

e Rozprasovatom netraste, pretoze by kvapalina mohla
vytiect a pristroj by sa mohol poskodit.

VSeobecné upozornenia

A Pozor

e Pristroj pouzivajte vylucne:
- pre ludi,
- na Ucel, pre ktory bol vyvinuty (inhal&cia aerosélov)
a spésobom uvedenym v tomto navode na obsluhu.



e Kazdé neodborné pouzitie méze byt nebezpecné!

e \/ pripade akutnych nidzovych pripadoch ma prva po-
moc prednost.

e Okrem lieCiva pouzivajte len roztok kuchynskej soli.

e Tento pristroj nie je uréeny na komeréné alebo klinické
pouzitie, ale vyluéne na osobné pouzitie v domacnosti!

Pred uvedenim do prevadzky

A Pozor

e Pred pouzitim pristroja odstrarte vietky obalové ma-
teridly.

e Pristroj chrarite pred prachom, necistotami a vihkostou.

e Nepouzivajte pristroj vo velmi prasnom prostredi.

e Pristroj a prisluSenstvom nechajte pred pouzitim zohriat
na izbovu teplotu.

e Okamzite vypnite pristroj, ak je pokazeny alebo
ak sa vyskytuju poruchy.

e \/yrobca neruci za $kody, ktoré vzniknu v désledku neo-
dborného alebo nespravneho pouzitia.

@ Pokyny na manipulaciu s batériami

o Ak dojde ku kontaktu tekutiny z batérie s pokozkou ale-
bo oami, postihnuté miesto vymyte vodou a vyhladajte
lekarsku pomoc.

o A Nebezpeéenstvo prehltnutia! Malé deti mozu ba-
térie prehltnut a zadusit sa fiou. Z tohto dévodu skla-
dujte batérie mimo dosahu malych deti!

¢ Dbajte na oznaCenie polarity plus (+) a minus (-).

e Ked batéria vytecie, nasadte si ochranné rukavice
a priehradku na batérie vycistite suchou handri¢kou.

e Batérie chrante pred nadmernym teplom.

o A Nebezpeéenstvo vybuchu! Batérie nikdy nehadzte
do ohnfa.

e Batérie sa nesmu nabijat alebo skratovat.

e Ked pristroj dIhsi ¢as nepouzivate, vyberte batérie
z priehradky na batérie.

e Pouzivajte iba rovnaky alebo rovnocenny typ batérii.

e Batérie vzdy vymienajte naraz.

¢ Nepouzivajte nabijatelné batérie!

e Batérie nerozoberajte, neotvarajte a nestiepte.
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Oprava

@ Upozornenie

e Pristroj nesmiete v Ziadnom pripade otvarat alebo vy-
konavat opravy, pretoZe inak nie je zarucend bezchy-
bna funkénost pristroja. Pri nedodrzani zanikd zaruka.

o Pri opravéach sa, prosim, obratte na zékaznicky servis
alebo na autorizovaného predajcu.

e Pristroj nevyzaduije udrzbu.

4. Dolezité informacie o pristroji
PrisluSenstvo

Pouzivajte vyhradne prisluSenstvo odpord¢ané vyrobcom,
len tak je mozné zarucit jeho bezpeénu funkciu.

A Pozor

Ochrana pred vytecenim

Pri napifiani lie¢iva do nadoby na liegivo dbajte na to, aby
ste ho naplnili len po oznac¢enie maximalneho mnozst-
va (10 ml). Odporuc¢ané plniace mnozstvo predstavuje
2az10ml.

RozpraSovanie prebieha len vtedy, ked' je rozpraSovana
latka v kontakte so sietou. V opacnom pripade
sa rozprasovanie automaticky zastavi.

Preto sa snaZte drzat pristroj ¢o najviac zvislo.

Automatické vypnutie

Pristroj disponuje funkciou automatického vypnutia.
Ak sa liec¢ivo, resp kvapalina spotrebuje az do posled-
nych zvyskov, pristroj sa automaticky vypne, ¢im sa pre-
dide poskodeniu siete.

Pristroj neprevadzkuijte s prazdnou nadobkou na liecivo,
resp. s prazdnou nadobou na vodul! Pristroj sa automaticky
vypne, ked rozprasovana latka strati kontakt so sietou.



5. Popis pristroja a prisluSenstva
Prehlad =
1 Nadobka na lie€ivo
2 Sietovy rozpraSovac
3 Tlacidlo zapnutia/
vypnutia vratane
LED kontroliek
na zobrazenie pre-
vadzkového stavu:
modra:  pristroj
je pripraveny
na prevadzku

—_

oranzova: vymena batérie 4
fialova:  spustenie
; 5
funkcie

samocistenia
4 Teleso
5 Priehradka na batérie

Prehlad prislusenstva

6 7

6 Maska pre dospelych
7 Maska pre deti
8 Naustok
Ulozn4 tasticka
6. Uvedenie do prevadzky
Pred prvym pouzitim
Upozornenie
® Pred prvym pouzitim by sa mal rozpraSovac

a prislusenstvo vydistit a vydezinfikovat. Pozri ,,Ciste-
nie a dezinfekcia“ na strane 15.

14

Montaz

Vlyberte pristroj z obalu.

e Nadobku
na liecivo (1)
so sietovym
rozpraSovacom
(2) zasunte spre-
du vodorovne
do na to urce-
ného vedenia
krytu (4), resp.
zakladnej jed-
notky pristroja,
aby pocutelne
zapadla.

Vlozte batérie

e Otvorte priehradku na batérie (5) na spodnej strane
pristroja lahkym tlakom a zaroven tahom a priehradku
na batérie vyklopte.

o Vlozte Styri batérie (typu AA LR6).

¢ Dbajte na spravnu polarizaciu
batérii (obrazok
v priehradke na batérie)

e Opét zatvorte priehradku
na batérie.

@ Upozornenie

e Pri vymene batérii dbajte na to, aby bola nadobka
na lie¢ivo Uplne prazdna, inak hrozi nebezpecenstvo,
ze vyteCie niekolko kvapiek.

e Prosim, vymente vSetky Styri batérie hned, ako
sa rozsvietia oranzové LED kontrolky (3), pretoze efek-
tivita rozpraSovania je pri slabych batériach znacne
menSia.

e S novymi alkalickymi batériami méZete pristroj prevadz-
kovat cca 180 minut.

* To je dostatocné na 5 -9 pouziti s roztokom kuchyns-
kej soli (v zavislosti od davkovania a dizky aplikacie).



7. Obsluha

1. Priprava rozprasovaca

e Z hygienickych dovodov je bezpodmienecne potreb-
né rozprasovac a prislusenstvo po kazdej terapii vycis-
tit a po poslednej terapii v dany den aj vydezinfikovat.

e Ak sa maju v ramci terapie inhalovat rzne lieCiva za se-
bou, potom je potrebné dbat na to, ze rozpraSovac
sa musi po kazdej aplikacii preplachnut teplou vodou
z vodovodu. Pozri ,Cistenie a dezinfekcia“ na strane
15.

2. Plnenie rozprasovaca

e Nadobku na lie¢ivo (1) ot-
vorte tak, Zze otvorite Uchytku
a nadobku na lie¢ivo naplnite
izotonickym roztokom kuchyns-
kej soli alebo priamo lieGivom.
Predchadzajte preplneniu!
Maximalne odporucané plniace
mnozstvo je 10 ml!

Lie€ivo pouzivajte iba na pokyn vasho lekara a spytajte
sa na dobu inhalacie a mnozstvo, ktoré je pre vas vho-
dné!

V pripade, Ze je stanovené mnozstvo lieiva mensie
ako 2 ml, dopliite ho o izotonicky roztok kuchynskej
soli na min. 4 ml. Zriedenie je taktiez potrebné v pripa-
de hustych lieciv. Aj v tomto pripade dodrzujte pokyny
lekara.

3. Zatvorenie rozprasovaca
e Zatvorte veko nadobky na liecivo (1) a Uchytku zaistite.

4. Pripojenie prisluSenstva

e Pristroj pevne spojte s pozadovanym prisluSenstvom
(ndustok, maska pre dospelych alebo maska pre deti)
pomocou nadobky na lie¢ivo (1).

e Pristroj prilozte k Ustam a ndustok pevne obopnite pera-
mi. Pri pouziti masky si ju nasadte na nos a Usta.

e Pristroj zapnite tlacidlom zapnutia/vypnutia (3).

e Vypustanie rozpraSovanej hmly z pristroja a namodro
svietiace LED kontrolky (3) signalizuju bezchybnu pre-
vadzku.

5. Spravna inhalacia
Technika dychania
e Pre o najhlbsie rozpraSovanie €astic do dychacich ciest

je potrebna spravna technika dychania. Aby sa lie€ivo
mohlo dopravit do dychacich ciest a plic, je potrebné
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nadychovat sa pomaly a zhlboka, kratko dych zadrzat
(5 az 10 sekund) a nasledne prudko vydychnut.

e Inhalatory na lie¢bu ochoreni dychacich ciest by sa ma-
li v zdsade pouzivat len po dohode s vasim lekarom.
Ten vam odporucéi vyber, davkovanie a pouzivanie lie€iv
na inhalaénu terapiu.

e Urcité lieCiva su viazané na lekarsky predpis.

@ Upozornenie

Preto by ste mali pristroj drzat ¢o najviac zvislo. Mierne
Sikma poloha ale pouzitie neovplyviiuje, kedze nadob-
ka je zabezpecena pred vytecenim tekutiny. Aby ste
zaru@ili uplnu funkénost, dbajte pri pouziti na to, aby
bolo lie¢ivo v kontakte so sietou.

A Pozor

Eterické oleje lieGivych rastlin, sirupy proti kaslu, roztoky
na kloktanie, kvapky na natieranie alebo parné kipele
sU zésadne nevhodné na inhalaciu pomocou inhalatorov.
Tieto prisady su Casto husté a m6zu negativne ovplyvnit
spravnu funkénost pristroja a tym aj U¢innost aplikacie.

V pripade precitlivenosti prieduskového systému mézu
lie€iva s éterickymi olejmi za urcitych okolnosti vyvolat
akutny bronchospazmus (nahle kf€ovité zdzenie priedusiek
spojené s dychavi¢nostou). Informujte sa u vasho lekara
alebo lekarnika!

6. Ukoncenie inhalacie

e Pristroj po oSetreni vypnite tlacidlom zapnutia/vypnu-
tia (3).

e Zhasnu LED kontrolky (3).

e Ked'sa inhalat minie, pristroj sa vypne sam. Z tech-
nickych dévodov zostane v nadobke na lie€ivo (1) malé
mnozstvo zvysnej tekutiny.

e Toto zvy$né mnozstvo uz nepouzivajte.

7. Gistenie
Pozri ,Cistenie a dezinfekcia“ na strane 15.

8. Cistenie a dezinfekcia

A Vystraha

Dodrzujte nasledovné hygienické predpisy, aby ste pre-

disli ohrozeniu zdravia.

e Rozprasovac a prisluSenstvo su ur€ené na opakované
pouzitie. Dbajte, prosim, na to, Ze v pripade réznych



oblasti pouzitia su kladené rozne poziadavky na Ciste-
nie a opatovnu hygienicku pripravu.

@ Upozornenie

e Mechanické Cistenie siete a prisluSenstva pomocou
kefky alebo podobnych nastrojov je zakazané, pretoze
mobZe mat za nésledok neopravitelné poskodenie pris-
troja a znemoznenie Uspesnej liecby.

e O doplnkovych poziadavkach tykajucich sa nevyhnutnej
hygienickej pripravy (starostlivost o ruky, manipulacia
s lieCivami, prip. inhalaénymi roztokmi) v pripade velmi
rizikovych skupin (napr. pacienti s cystickou fibrézou)
sa poradte so svojim lekarom.

Cistenie
Sietovy rozpraSova¢ s nadobkou a pouzité prislusenst-
vo, ako napr. ndustok, maska, spojovaci prvok a pod.,
sa po kazdom pouziti musia vycistit horticou vodou. Diely
dokladne vysuste jemnou utierkou. Po kompletnom vysch-
nuti vSetky diely opét zloZte, vlozte ich do suchej, utesne-
nej nadoby a vykonajte dezinfekciu.

e Z rozprasovaca odoberte naustok, ako aj zodpove-
dajuce prislusenstvo.

e Za Ucelom vycistenia siete od zvyskov lie€iv nalejte
6 ml Cistej vody do nadobky na lie€iva (1) a zapnite pris-
troj (spotrebuijte, prosim, vSetku kvapalinu).

e \/yberte batérie.

e Odoberte z pristroja nadstavce, ako je sietovy
rozpraSovac¢ alebo nadobka na lie€iva a kryt.

Rozlozenie

e Odstrante nadob-
ku na lie€ivo
(1) so sietovym
rozpraSovacom (2)
tak, Ze stlacite tlacidlo
na zadnej strane pris-
troja a jednotku vytiah-
nete vodorovne smerom
dopredu.

e Zlozenie pristroja sa vykonava analogicky v opaénom
poradi.

A Pozor

Pristroj nikdy necistite cely pod te¢lcou vodou.
Pri Cisteni sa uistite, Ze boli odstranené vSetky zvysSky
a diely nasledne dokladne vysuste.

\
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Nepouzivajte ziadne latky, ktoré mozu byt pri kontakte
s pokozkou alebo sliznicami, prehltnuti alebo vdychnuti
potencidlne jedovaté.

Teleso pristroja v pripade potreby vycistite mierne navihce-

nou utierkou, ktori mézete namocit do mydlového Idhu.

e Ak sa na striebornych kontaktoch pristroja alebo
rozpraSovaca nachadzaju zvysky medicinskych roztokov
alebo necistoty, na ich oCistenie pouzite vatové ty&inky
navlhéené etylalkoholom.

e Vatovou tyCinkou navlh&enou etylalkoholom vycistite
aj vonkajsie strany siete a nadobky na lie€ivo.

A Pozor

e Pred kazdym Cistenim sa pristroj musi vypnut a nechat
vychladnut.

e Nepouzivajte ziadne agresivne Cistiace prostriedky
a pristroj nikdy neponérajte do vody.

¢ Dbajte nato, aby sa do vnutra pristroja nedostala ziad-
na voda!

e Pristroj a prisluenstvo neumyvajte v umyvacke riadul!

® Na pristroj nesmie striekat voda. Pristroj sa smie
pouzivat iba Uplne suchy.

e Do vetracej Strbiny nestriekajte ziadne kvapaliny! Pre-
niknuta kvapalina méze sposobit poSkodenie elektric-
kého vybavenia a dal$ich dielov inhalatora a znefunkénit
pristroj.

A Pozor

Odporu¢ame vam vykonavat inhalaciu bez prerusenia,
pretoZe pocas dihSej prestavky v lieCbe inhalat moéze
sietovy inhalator zalepit, ¢o ovplyvni aj G€innost pouzitia.

Funkcia samogistenia

Na UpIné odstranenie zvyskov lie€iva, resp. pripadnych

prekazok, mozete vyuzit samocistiacu funkciu pristroja.

Postupujte pritom nasledovne:

1.Do otvoru sietového
rozpraSovaca (2) nale-
jte 0,5 az 1,0 ml vodovo-
dnej vody alebo destilo-
vanej vody s octom (1/4 oc-
tu a 3/4 destilovanej vody).
Prosim, dbajte na to, aby ste
do rozprasovaca nenaliali
privela vody, aby ste zabranili
jej vyte€eniu bocnymi otvor-
mi.




2. Tlacidlo zapnutia/vypnutia (3) drzte dovtedy, kym sa LED
kontrolka (3) nerozsvieti nafialovo.
Cistiacu kvapalinu teraz sietovy rozpraSova¢ vtiahne
z otvoru do nadobky na lie€ivo (opacny rezim).
Poc¢as tohto procesu sa moze stat, Ze z nadobky
na liegivo vytecie niekolko kvapiek kvapaliny. Preto
v pripade potreby polozte pod inhalator nie¢o na ochra-
nu okolitého priestoru.

3.Ked'sa v otvore sietového rozprasovaca uz nenachad-
za ziadna Cistiaca kvapalina, inhaldtor znovu vypnite
stlaéenim tlacidla zapnutie/vypnutie (3).

@ Upozornenie

Inhalator sa pri aktivnej funkcii samocistenia NEVYPNE
automaticky.

Dezinfekcia

Pri dezinfekcii rozprasovaca a prisluSenstva, prosim, pos-
tupujte presne podla nizSie uvedenych bodov. Jednotlivé
diely odport¢ame dezinfikovat najneskoér po poslednom
pouziti v dany der.

Pristroj IH 55 a jeho prisluSenstvo je mozné dezinfikovat
dvoma roznymi sposobmi - etylalkoholom alebo vriacou
vodou.

Rozprasovac a prislusenstvo najskor vycistite sposo-
bom popisanym v bode ,Cistenie“. Nasledne mozete
pokraCovat dezinfekciou.

A Pozor

Je potrebné dbat na to, aby ste sa nedotkli siete (2), pre-

toZe tato sa tym moze znicit.

Dezinfekcia s etylalkoholom (70 - 75%)

e Do nadobky na lie€ivo (1) nalejte 8 ml etylalkoholu. Za-
tvorte nadobku. Alkohol nechajte minimalne 10 minat
v nadobke.

e Pre lepSiu dezinfekciu jednotkou obcas zlahka potraste.

® Po tomto oSetreni etylalkohol z nadobky vylejte.

e Postup opakujte, no tentokrat s vodou.

e Nadobku na lie€iva postavte tak (1), aby ste na siet (2)
mohli nakvapkat niekolko kvapiek etylalkoholu. Tento
tiez nechajte posobit 10 minut.

o VSetky diely nasledne eSte raz vycistite pod teCucou
vodou.

Dezinfekcia vriacou vodou

e Nadobka na lie€ivo by sa mala spolu so sietovym
rozpraSovacom s otvorenym vekom a s naustkom vlozit
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na 15 minut do bublajlcej vriacej vody. Pritom je potre-
bné predchadzat kontaktu dielov s horticim dnom hrnca.
e Nadobku na lie¢ivo so sietovym rozprasovacom
a naustok mézete dezinfikovat aj bezne dostupnym va-
porizérom. DodrZuijte pritom navod na obsluhu vapori-
zéra od jeho vyrobcu.
® Rozprasovac sa nesmie vkladat do mikrovinnej rary.

@ Upozornenie

Masky sa nesmu ponarat do horucej vody!

e Masky odporu¢ame dezinfikovat bezne dostupnym de-
zinfekénym prostriedkom.

Susenie

e Diely dokladne vysuste jemnou utierkou.

o Sietovym rozprasovacom (2) niekolkokrat zlahka za-
traste (5-10x), aby sa odstranila voda z malych otvo-
rov v sieti.

e Jednotlivé diely poloZte na suchd, ¢istu a nasiakavu po-
dlozku a nechajte ich kompletne vyschndt (minimalne
4 hodiny).

@ Upozornenie

Dbajte, prosim, na to, aby po Eisteni boli vSetky diely kom-
pletne suché, pretoze v opaénom pripade hrozi riziko rozm-
nozovania choroboplodnych zarodkov.

Po kompletnom vyschnuti vSetky diely opét zlozZte, viozte
ich do suchej, utesnenej nadoby.

Uistite sa, Ze sa sietovy rozprasovaé (2) trasenim kom-
pletne vysusil. V opaénom pripade sa moze stat,
ze rozprasovanie nebude po zlozeni pristroja fungovat.

V takom pripade sietovym rozprasovacom (2) opétovne
potraste, aby z neho mohla vytiect voda. Potom by mal
inhalator fungovat beznym spésobom.

Odolnost materialu

e Pri vybere Cistiacich, prip. dezinfekénych prostriedkov
je potrebné dbat na nasledovné: Pouzivajte iba jemny
Cistiaci alebo dezinfekény prostriedok, ktory davkuijte
podla tdajov vyrobcu.

e Nadobka na lieCivo so sietovym rozprasovacom
a prislusenstvom pri €astom pouzivani a opatovnej hy-
gienickej priprave podliehaju, tak ako vSetky plastové
diely, ur€itému opotrebovaniu. To méze po Case spbdso-
bit zmenu aerosolu a tym aj obmedzenie U€innosti te-
rapie. Nadobku na lie¢ivo so sietovym rozprasovacoma



prisluSenstvom preto odpori¢ame najneskor po roku

vymenit.

Skladovanie

¢ Neskladovat v miestnostiach s vysokou vlhkostou (napr.
kupelfia) a neprepravovat s vihkymi predmetmi.

e Pri skladovani a preprave chrafite pristroj pred pretr-
vavajucim priamym slneénym Ziarenim.

Riesenie problémov

Problémy/ Mozna pri¢ina/odstranenie

otazky

Rozprasovac 1. Prili§ malo lie€iva v rozprasovaci.
nevytvaraae- |2 Rozpragovaé nebol drzany rovno.
rosol alebo 3. Bolo pouzité nevhodné kvapalné
ho tvori mélo. ’ P P

lie€ivo na rozprasovanie (napr. prilis
husté, viskozita musi byt mensia
ako 3).

Kvapalné liecivo by mal urcit lekar.

Mnozstvo vys-
tupujucej hmly
je prilis malé.

—_

. Batérie su vybité. Vymente batérie
a skuste to znova.

2. V nadobke na lie€ivo sa nachadzaju
vzduchové bubliny, ktoré brania tr-
valému kontaktu so sietou. Prosim,
skontrolujte nddobku a odstrarite
pripadné vzduchové bubliny.

3. Castice na sieti brania vystupu
lieCiva. V takom pripade mozete
na odstranenie znecistenia naplnit
nadobku 2 - 3 kvapkami octu s 3 -
6 ml vody a Uplne ju rozprasit po-
mocou rozprasovaca. Tuto hmiu
neinhalujte a nadobku na liecivo
nasledne vycistite a vydezinfikujte
(pozri stranu 15).

Alternativne méZzete vyuzit funkciu
samocistenia pristroja.

Ak by sa napriek tomu nezlepsil
vystup lie€iva, vymente nadob-
ku na lie€ivo spolu so sietovym
rozprasovacom.

4. Siet je opotrebovana.
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Problémy/ Mozna pri¢ina/odstranenie
otazky

Ktoré lieCivo Samozrejme, len lekar moze rozho-
je mozné inha- | dnut o tom, aké liecivo je potrebné
lovat? pouzit na lie€bu vasho ochorenia.

Spytajte sa, prosim, svojho lekara.
S inhalatorom IH 55 mézete
rozpraSovat lie€iva s viskozitou
mensSou ako 3.

Nemali by sa pouzivat lieciva s ob-
sahom oleja (predovSetkym s ob-
sahom éterickych olejov), pretoze
tieto nartsaju material nadobky

na lie€ivo, €o moze spdsobit chybu
pristroja.

V rozprasovaci
zostava inha-
laény roztok.

Toto je podmienené technicky a nor-
malne. Inhalaciu ukondite hned,

ako zacujete znacne zmeneny zvuk
rozpraSovania alebo ked'sa pristroj
vypne sam z dévodu chybajlceho
inhalatu.

Na ¢o je po-
trebné dbat pri
babéatkach?

1. Pri malych detoch by maska ma-
la zakryvat Usta a nos, aby bola
zabezpecena efektivna inhalcia.

2. Pri detoch by maska mala taktiez
zakryvat Usta a nos. RozprasSova-
nie vedla spiacich oséb nema
velky vyznam, pretoze v takom
pripade neméze do pltc preniknut
dostato¢né mnozstvo lieciva.

Upozornenie: inhal4cia by sa ma-

la vykonavat iba pod dozorom

a s pomocou dospelej osoby a dieta

by sa nemalo nechavat osamote.

Inhalacia
s maskou trva
dihsie?

Toto je podmienené technicky. Cez
otvory na maske vdychujete na je-
den nadych menej lieCiva, neZ cez
naustok. Aerosol sa cez otvory
zmieSava so vzduchom v miestnosti.

Potrebuje kazda
osoba vlastné
prisluSenstvo?

Z hygienického hladiska je to bezpo-
dmienecne potrebné.




9. Sietovy zdroj

A Pozor

e Pristroj sa smie pouzivat iba so sietovym zdrojom, ktory
je popisany v tomto navode.

e Dbajte na to, aby sietova pripojovacia zasuvka nemohla
prist do kontaktu s kvapalinami.

o Ak je potrebné pouzit adaptér alebo predizovaci kabel,
tieto musia zodpovedat platnym bezpe¢nostnym predpi-
som. Hranica prudového vykonu a hranica maximalneho
vykonu uvedena na adaptéri sa nesmie prekrocit.

¢ Po pouziti sietového zdroja tento vzdy vytiahnite zo za-
Suvky.

Prevadzka so sietovym zdrojom
Sietovy zdroj pripajajte iba na sietové napétie, ktoré je uve-
dené na typovom Stitku.
e Elektrické pripojenie: 100-240 V~; 50-60 Hz; 0,15 A.
e Zasurite pripojovaci konektor sieto- |
vého zdroja (A) do pripojovacej
zdierky (B), ktora je na to urcena,
a sietovy zdroj kompletne zapojte
do vhodnej sietovej zasuvky.

@ Upozornenie

e Dbajte na to, aby sa sietova zasuvka nachadzala v bliz-
kosti miesta umiestnenia pristroja.

o Sietovy kabel ulozZte tak, aby ofi nemohol nikto zakopnut.

e Pre odpojenie pristroja od elektrickej siete po inhalacii
pristroj najskor vypnite a nasledne vytiahnite sietovu
zastréku zo zasuvky.

o Batérie nemusia byt po¢as prevadzky so sietovym zdro-
jom vybraté.

e Sietovy zdroj nie je mozné pouzit na nabijanie akumula-
torov.

10. Technické udaje

Rozmery
(DxSxV) 146 x 51 x 85 mm
Hmotnost 228 g vrat. batérii

Napajanie batériami 4 x 1,5V typ AA, Mignon (LR6)

Plniaci objem max. 10 ml
Ocakavana

Zivotnost produktu 3 roky
Prietok lieCiva > 0,25 ml/min.

Oscilacna

frekvencia 100 kHz

Material telesa ABS

Prevadzkové Teplota: +10°C az +40°C

podmienky Relativna vihkost vzduchu:
< 93% bez kondenzécie
Okolity tlak: 860 az 1060 hPa

Prepravné Teplota: -20°C az +70°C

a skladovacie Relativna vihkost vzduchu:

podmienky < 93% bez kondenzécie

Okolity tlak: 860 az 1060 hPa

Technické zmeny vyhradené.
Zaruka sa nevztahuje na opotrebovatelné diely.

Sériové Cislo sa nachadza na zariadeni alebo v priehradke

na batérie.
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Merania boli vykonané s roztokom chloridu sodného po-
mocou metddy laserovej difrakcie.

Graf preto pravdepodobne nie je mozné pouzit na suspen-
zie alebo velmi tuhé lie€ivo. BlizSie informacie sa dozviete
od prislusného vyrobcu lieciva.

@ Upozornenie

Pri pouziti pristroja mimo jeho Specifikécie nie je zaru€ena
jeho bezchybna funkcia! Vyhradzujeme si pravo na tech-
nické zmeny za Ucelom zlepSovania a dalSieho vyvoja
vyrobku.

Tento pristroj a jeho prisluSenstvo zodpoveda eurdpskej
norme EN60601-1, EN60601-1-2, ako aj EN13544-1 a po-
dlieha mimoriadnym bezpecnostnym opatreniam ohlad-
ne elektromagnetickej znaSanlivosti. Myslite pritom na-
to, Ze prenosné a mobilné vysokofrekvenéné komuni-
kacné zariadenia mozu vplyvat na tento pristroj. Presne-



jSie informacie si mozete vyziadat na uvedenej adrese
zékaznickeho servisu alebo ich najdete na konci priloZe-
ného navodu na obsluhu na strane 88-89.

Tento pristroj vyhovuje smernici EU o zdravotnickych po-
mobckach 93/42/EEC a zékonu o zdravotnickych vyrob-
koch.

ELEKTROMAGNETICKA KOMPATIBILITA

e Pristroj zodpovedda toho ¢asu platnym predpisom
tykajucim sa elektromagnetickej kompatibility a je vho-
dny na pouzitie vo v8etkych budovach, vratane tych,
ktoré su uréené na stikromné byvanie. Emisie radiovych
frekvencii pristroja st velmi nizke a s najva¢sou pravde-
podobnostou nespdsobuju interferencie s inymi pris-
trojmi v blizkosti.

e \/ kazdom pripade sa neodportc¢a umiestriovat pristroj
nad alebo blizko inych pristrojov. Ak by sa vyskytli inter-
ferencie s vasimi elektrickymi pristrojmi, potom pristroj
premiestnite alebo ho zapojte do inej zasuvky.

e Vlysielacky mézu ovplyvnit prevadzku pristroja.

11. Likvidacia

Likvidacia batérii

e Upotrebené, Uplne vybité batérie musite likvidovat
vloZzenim do Specialne oznac¢enych zbernych nadob,
odovzdanim na zbernych miestach alebo v obchodoch
s elektronikou. Zo zékona ste povinny zlikvidovat batérie.

¢ Na batériach obsahujucich Skodlivé latky najdete tieto

znacky: E

Pb = batéria obsahuje olovo,
Pb Cd Hg

Cd = batéria obsahuje kadmium,
Hg = batéria obsahuije ortut.

VSeobecné pokyny k likvidacii

V zaujme ochrany zivotného prostredia sa pris-

troj po skon&eni svojej Zivotnosti nesmie zahodit E
do domového odpadu. Likvidacia sa moZe Vyko- g
nat prostrednictvom prislusného zberného miesta

vo vasej krajine. Pristroj zlikvidujte v sulade so smerni-
cou o odpadoch z elektrickych a elektronickych zariadeni
- WEEE (Waste Electrical and Electronic Equipment).
V pripade otazok sa obratte na miestny Urad zodpove-
dny za likvidaciu.

12. Nahradné diely a diely

podliehajtice opotrebovaniu
Nahradné diely a diely podliehajice opotrebovaniu mézete

ziskat na prislusnej servisnej adrese po zadani ¢isla ma-
terialu.

Oznaéenie Material | REF
Naustok, maska pre dos- PP/PVC/ |163.900
pelych, maska pre deti, PC

sietovy rozpraSovac s nadob-

kou na lie€ivo

Sietovy rozprasova¢ s nadob- | PC 163.899
kou na lie€ivo
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