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e Tento navod k pouziti




1 K seznameni

Vazena zakaznice, vazeny zakazniku,
jsme radi, Ze jste si vybrali vyrobek z naSeho
sortimentu. NaSe znacka je synonymem pro
vysoce kvalitni, ddkladné vyzkouSené
vyrobky k pouZziti v oblastech urCovani
energetické spotfeby, hmotnosti, krevniho
tlaku, télesné teploty, srde¢niho tepu, pro
jemnou manualni terapii, masaze

a vzduchovou terapii.

Prectéte si peclivé tento navod, uschovejte
ho pro pozdé&;jSi pouZiti, poskytnéte ho

i ostatnim uZivatelim a fidte se pokyny, které
jsou v ném uvedené.

S pozdravem

Vas tym Beurer.

Pouziti
Tento infrazafi€ je ur€en pouze pro
ozafovani lidského téla.

Ozarovanim infraCervenym svétlem se na
¢lovéka prenasi teplo. Ozarena klize se
vice prokrvi a v misté zahfati se zvysi
latkova vyména. Uginky infragerveného
svétla povzbuzuji ozdravné procesy téla;
tyto procesy |ze podporovat cilené.

InfraCervené svétlo Ize pouzit napf. jako
podpurnou terapii pfi IéEbé onemocnéni
udnich, nosnich a krénich, jakoz i pro
podporu kosmetické péce o oblicej,
pfedevsim u nedisté pleti. Dale Ize
infratervené zareni podplrné pouzit pfi
I&é€bé svalovych napéti a nachlazeni,
protoze teplo aktivuje prokrveni. Nejprve
se ale zeptejte svého obvodniho 1ékafe,

zda je pouziti v pfisluSném pfipadé

z lékarského hlediska vhodné. PfFistroj je
vybaven vysoce kvalitni keramickou
sklenénou deskou ,Ceramic Infrared”.
Keramické sklenéné desky se pouzivaji

i na sporacich a spolu se svételnym
zdrojem slouzi pro intenzivni a bezpecné
ozarovani infracervenym svétlem se 100%
ochranou proti ultrafialovému zareni.

Kromeé toho je pfistroj vybaveny funkci
uspory elektrické energie. To znamena, ze
kdyz je vypnuty sitovy vypinac,
nespotfebovava pfistroj zadny proud.




2  Vysvétleni symbolu

V navodu k pouZiti jsou pouzity nasledujici symboly.

Varovné upozornéni na

A Varovani
riziko ohrozeni zdravi.
na mozné poskozeni

A Pozor
pristroje/pfislusenstvi.

UpozornéniUpozornéni na dllezité
informace.

3  Bezpecnostni pokyny

Elektricka bezpeénost
Pristroj je proti pfehfati chranén
automatickou vypinaci teplotni pojistkou.

A Varovani

Kazdé nepfimérené pouziti miize byt
nebezpecne'

o Pfistroj smi byt pfipojen pouze
k sitovému napéti, jehoz hodnota je
uvedena na vyrobnim Stitku.

o Pouzijte snadno dostupnou pfipojku k siti,

abyste v pfipadé potfeby mohli rychle
zastrcku vytahnout.

¢ Na sitovou zastréku nesahejte mokryma
rukama, nebezpeci urazu elektrickym
proudem!

o Polozte sitovy kabel tak, aby o néj nikdo
nemohl zakopnout.

o Zastrcku vytahnéte ze zasuvky vzdy,
kdyz pfistroj nepouzivate, Cistite jej nebo
v pfipadé poruchy, koufe nebo zapachu.
P¥i vytahovani zastrcky tahejte za
zastrcku - ne za kabel!

o Pred pouzitim se ujistéte, Ze pfistroj
a jeho pfislusenstvi nejsou viditelné
poskozeny. V pfipadé pochybnosti
pfistroj nepouzivejte a obratte se na
svého prodejce nebo na uvedenou

nebezpedi poranéni nebo

Bezpec€nostni upozornéni

,, Infradervené zafeni

Pozor, horky povrch

@ @ Vzdalenost

Na typovém Stitku jsou pouzivany tyto
symboly.
@ Ochranna izolace tFidy 2

Pozor!
Prectéte si ndvod k pouziti.

zakaznickou sluzbu. To plati zejména pro
poskrabani a praskliny ve sklenéné
desce nebo praskliny krytu.

o V pfipadé poskozeni sitového kabelu
a krytu se obratte na zakaznicky servis
nebo na prodejce, protoze jinak hrozi
nebezpedi elektrického vyboje.

o Pristroj je bezpecné odpojen od sité,
pouze pokud je zastrcka vytazena ze
zasuvky.

Pouziti v souladu s uréenym
ucelem

PFistroj je uren pouze k ozafovani
lidského téla.

Kazdé dalSi pouziti je chapano jako
neodpovidajici.

Tento pfistroj neni ur€en pro podnikatelské
pouziti, nybrz vyhradné pro pouZziti

v domacnosti!

Bezpecné zachazeni

e Tento pfistroj neni uréen k tomu, aby jej
pouzivaly osoby (véetné déti)
s omezenymi fyzickymi, smyslovymi
nebo dusevnimi schopnostmi nebo
s nedostatkem zkuSenosti €i
védomosti, pokud nejsou pod dozorem
osob odpovédnych za jejich




bezpecénost nebo od nich nedostanou
pokyny, jak tento pfistroj pouzivat.

e Obalovy material udrzujte mimo dosah
déti (nebezpedi uduseni).

o P¥istroj nikdy nepouzivejte v blizkosti
vody.

e Pokud pfistroj spadl na zem nebo byl
vystaven extrémni vihkosti ¢i byl
poskozen jinym zplsobem, nesmi se
pouzivat.

o Pristroj nesmi byt ponofen do vody
nebo jiné kapaliny a Zadna kapalina do
né&j nesmi vniknout.

e Béhem provozu nenechavejte pfistroj
bez dozoru.

o Pristroj ihned vypnéte, je-li vadny nebo
jsou poskozeny baterie.

e

Pokyny pro bezpeéné pouzivani
pristroje

A Varovani

o Nebezpeci popaleni!
Filtracni mfizka a kryt pfistroje se pfi

provozu silné zahfivaji. PFi doteku hrozi

nebezpedi popaleni!
e P¥i ovladani tlacitek (zap/vyp
a Casoveého spinace) se nedotykejte

horké sklenéné desky. Hrozi nebezpeci

spaleni.

o P¥istroj nechte nejdfiv ochladit.

o Nez pfistroj znovu zabalite, vzdy
vytahnéte sitovou zastréku a nechte
pristroj ochladit.

o Je-li pfistroj zapnuty, nesmite se jej
dotykat mokryma rukama.

¢ Na pfistroj nesmi stfikat voda.

o P¥istroj smi byt pouzivan pouze ve
zcela suchém stavu.

o P¥i ozafovani obliCeje se nedivejte
pfimo do infraterveného svétla, odi
zaviete nebo si je zakryjte.

Kdy by se pfistroj nemél
pouzivat?

A Varovani

Abyste se vyhnuli poskozeni zdravi,
naléhavé odrazujeme od pouzivani
pristroje v téchto pripadech:

e U osob necitlivych na teplo

Citlivost na teplo se muze snizit nebo
zvysit u téchto osob:

e u diabetik(
e U 0sob s ospalosti, demenci nebo
s poruchami koncentrace,
e U 0sob s chorobnymi zménami kiize
e U 0sob se zjizvenymi oblastmi kiize
v oblasti aplikaci
e u alergikt
e u déti a starSich osob
e po poziti 1€kl nebo alkoholu
U akutnich zanétlivych procesu Ize
provést ozafovani teprve po konzultaci
s lékarem.

Dulezita upozornéni

A Varovani

Vzdalenost od infrazafic¢e zavisi na
individualni citlivosti na teplo a na
konkrétni 1&éCbé.
Dbejte na to, aby nebyla prekrocena
vzdalenost 30 cm mezi infrazafi¢em
a ozafovanou c¢asti téla!

e Vzdy ohrani¢te dobu pouziti
a kontrolujte reakci kize.

o Léky, kosmetika nebo potraviny mohou

za urcitych okolnosti vést

k pFecitlivélosti nebo alergické reakci
kGize. Ozafovani je v tomto pfipadé
nutno ihned ukoncgit.

o P¥i trvalém provozu pfistroje je potfeba

davat zvlastni pozor a udrzovat
pozornost.

o Pristroj nepouzivejte, jste-li unaveni
a je nebezpedi, Ze b&éhem ozafovani
usnete!




o P¥ili$ dlouhé ozafovani muze pfipadné

vést k popaleni klize.

o Déti nepoznaji nebezpedi spojena
s elektrickymi pfistroji. Dbejte na to,
aby pfistroj nepouzily nehlidané déti.

Instalace

A Pozor

¢ P¥istroj postavte na pevnou a rovnou
plochu.

o Pristroj nesmi lezet nebo stat Sikmo.
e Minimalni vzdalenost mezi hoflavymi
predméty a infrazafiCem musi byt

alespori 25 cm.

min. 25 cm

¢ Dbejte na to, aby pfistroj nestal na

hoflavych pfedmétech, napf. na ubruse

nebo na koberci.

e Do blizkosti pfistroje neumistujte
snadno hoflavé nebo tavici se
predméty.

o Nezavésujte pfistroj na sté€nu nebo na

strop.

o Pristroj nepouzivejte ve volné pfirodé.
o Chrarite pfistroj pfed silnéjSimi narazy.

Pied uvedenim do provozu

A Pozor

Pfed pouzitim pfistroje odstrarite cely
obal.

Zkontrolujte, zda pfistroj nejevi znamky
opotiebeni nebo poskozeni. V pfipadé
pochybnosti ohledné poskozeni
pfistroje jej nepouzivejte a obratte se
na svého prodejce nebo na uvedenou
zakaznickou sluzbu.

Vyrobce neruéi za $kody zplsobené
neodbornym nebo nespravnym
pouzivanim.

Chranite pristroj pred prachem, Spinou
a vlhkosti.

Oprava

A Varovani

Nebezpedi urazu elektrickym proudem!

PFistroj smite otevirat jen za ucelem
vymeény svételného zdroje. Pfistroj
nesmite v zadném pfipadé opravovat,
jinak neni zaru€eno jeho bezchybné
fungovani. V pfipadé nerespektovani
téchto zasad zanika zaruka.

PFi opravach se obracejte na
zakaznicky servis nebo na
autorizovaného prodejce.




4 Popis pristroje

Pirehled
Poloha Oznaceni

1 Vykyvny kryt s rukojetmi
2 Sklenéna deska
3 Hlavni vypinag
4 Ukazatel zbyvajiciho €asu
5 Tlagitko nastaveni ¢asu
6 Podstavec pfistroje

s integrovanym prostorem pro

navinuti sitového kabelu

5 Ovladani

Vybaleni a instalace

A Varovani

Pfed pouzitim pfistroje odstrarite
vSechen balici material.

o Sitovy kabel zcela rozvinte.

o Pristroj postavte na pevnou a rovnou
plochu.

o Dodrzujte vzdalenost alespof 1 metr od
ostatnich pfedmétt, abyste chranili
pfistroj pfed pfehratim a vyhnuli se
nebezpeci vzniku pozaru.

o Nezavésujte pfistroj na sténu nebo na
strop

Infrazafi¢ s nastavitelnym ¢asovym
spinagem (1 az 15 minut) a vykyvnym
krytem (0 az 50 stupnu).

Casovy spina¢ po uplynuti nastaveného
Casu pfistroj automaticky vypne.
Vykyvny kryt umozfiuje individualni
nastaveni infrazarice.

Sitovou zastréku zapojte do sitové
zasuvky.

PFistroj zapnéte hlavnim vypinacem (3).
Ukazatel zbyvajiciho ¢asu (4) ukazuje
15 minut.

Pozor:

Bé&hem provozu a ochlazovani se
vyhnéte narazdm, jinak maze dojit

k poSkozeni svételného zdroje.
Pozadovanou dobu terapie (1 az

15 minut) nastavte opakovanym
stisknutim tlacitka nastaveni ¢asu (5).




* Nastavend doba se zobrazi na ukazateli
zbyvajiciho Easu (4).

Priprava lécby

o Usadte se pred pfistrojem tak, abyste
se pfi |é¢bé dotené &asti téla mohli
uvolnit.

e Naklonénim infralampy nastavte
optimalni nasmérovani pfistroje na
oSetfovanou &ast téla.

e Vzdalenost od infrazafi¢e zavisi na
individualni citlivosti na teplo a na
konkrétni [&Cbé.

o Dbejte na to, aby nebyla prekro¢ena
vzdalenost 30 cm mezi infrazafiCem
a ozarovanou casti téla!

PFistroj nepouzivejte nepretrzité déle nez

15 minut, nebezpedi prehfati! Pfed dalSim

pouzitim nechte pfistroj nejprve

vychladnout.

Doba lécby

A Pozor

o Nebezpedi popaleni: Pfed zapnutim
pristroje odstrante z ¢asti téla, kterou
budete ozafovat, vSechny kovové
predmeéty, jako napf. pfezky, fetizky,
podprsenky, $perky nebo piercing,
protoze se mohou silné zahrat.

Pro za¢atek doporu€ujeme zvolit kratkou
dobu Ié¢by. Lidska pokozka muze v§ak
v konkrétnich pfipadech i pfi spravném
pouziti pfistroje reagovat na infrazareni
precitlivéle (napf. silnym zarudnutim,
tvofenim puchyfu, svédénim, silnym
pocenim) nebo alergicky.

Spusténi pristroje

ff Pozor

o P¥i ozafovani obliCeje vzdy zavrete oci
nebo si je zakryjte!

o Stisknéte hlavni vypinac (3)

o P¥istroj se po kratké dobé& sam zapne.

e Pro nastaveni poZzadované doby lé¢by
stisknéte tlacitko nastaveni ¢asu (5). (1
az 15 minut)

e Pokud béhem provozu stisknete tlacitko
nastaveni ¢asu (5), mGzZete dobu lé€by
dodatec¢né individualné nastavit.

e Po uplynuti nastavené doby se
infrazafi¢ automaticky vypne.

o Abyste pfi dalSi [é€bé znovu nastavili
individualni dobu lé¢by, staci pouze
stisknout tlaCitko nastaveni ¢asu (5).

& Pozor

o Nedotykejte se pfitom horké sklenéné
desky.

e Pokud chcete Ié¢bu ukondit, nejprve
hlavnim vypina¢em (3) pfistroj vypnéte
a pak jej vytahnéte ze sité.

V prabéhu lécby

o Pravidelné kontrolujte ozafované misto
téla a reakci kiiZze. PFi naznacich
precitlivélosti nebo pfi alergické reakci
ihned ukoncCete Ié€bu a informujte
lékare.

o P¥istroj Ize kdykoli vypnout stisknutim
hlavniho vypinace (3).

o Pfistroj nesmi byt v zahfatém stavu
zakryvan nebo zabalen do obalu.

Po lécbé

o P¥istroj vypnéte hlavnim vypinacem (3).

o Vytahnéte zastrCku ze zasuvky.




6 Cisténi, vyména infrazari¢e a uskladnéni
Cisténi A Pozor

A Pozor ¢ Dbejte na to, aby dovnitf pFistroje
nevnikla voda!

Pred Cisténim pristroj vypnéte, odpojte o Pfistroj nedistéte v my&ce na nadobi!

ze sité a nechejte ochladit. Pfistroj miiZete Gistit vihkym hadFikem.

Nepouzivejte Cistici prostfedky s obsahem

rozpoustédel.
Vymeéna infrazarice
Dbejte na to, Ze jako nahradu za vadny A Varovani
svételny zdroj Ize pouzit jediné svételny
zdroj stejného typu. Nebezpeci urazu elektrickym proudem!
Nahradni zari¢ e Pred vyménou svételného zdroje
Typ: Halogenovy svételny zdroj 220-240 vytédhnéte sitovy kabel ze zasuvky!
V/300 W 118 mm délka patice R7S e Nebezpeci popaleni na horkych
Originalni Obj. &.: 162.620 plochach!
e Pred zapocetim oprav nechejte pfistroj
zcela ochladit!
o Na svételné zdroje se zaruka
nevztahuje.
Postup

1. Ochlazeny pfistroj polozte
keramickou sklenénou deskou na
rovnou podlozku.

2. Vhodnym kfizovym Sroubovakem
vySroubujte Sest Sroubl ze zadni
stény pfistroje.




3.  Kryt odklopte, pfi¢emz nechte
predni dil s keramickou sklenénou

deskou lezet na podlozce.

Ochlazeny svételny zdroj uchopte na levém nebo pravém konci a opatrné jej pfitlacte

doprava, pfip. doleva.
Svételny zdroj nyni vytahnéte z objimky smérem dopfedu.

@ Upozornéni

Novou lampu nasazujte pouze pomoci hadfiku, nedotykejte se ji holymi prsty,
protoZe tukova vrstva na kizi maze lampu poskodit.

Novy svételny zdroj nasadte do objimky. Nasazovani nového svételného zdroje

o

6.
probiha v opac¢ném poradi jako jeho demontaz.
7. Pristroj uzaviete. Uzavreni pfistroje probiha v opaéném poradi jako jeho otevieni.
Dbejte na to, aby v krytu neziistaly Zadné predméty a neskfipl se Zzadny kabel!
Ulozeni

Nez s pfistrojem budete pohybovat,
vytahnéte sitovou zastr¢ku a nechejte

pristroj ochladit.
Infrazafi¢ uchovavejte nejlépe v originalnim
baleni a na suchém misteé.
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7  Technické udaje
Pripojeni k siti

Prikon

Casovy spinaé

Rozméry (S x V x H)

Hmotnost
Provozni podminky

Skladovaci a pfepravni podminky

TFida ochrany
Intenzita zareni
Typ IR

AC 220 V-240 V/50-60 Hz
300 W

Nastavitelny od 1 do 15 minut, po jedné minuté
270 x 285 x 195 mm
Cca 1,6 kg

Teplota: 10 °C az 35 °C
Relativni vihkost vzduchu: 50 % — 90 %

Teplota: -10 °C az 50°C
Relativni vihkost vzduchu: 50 % az 90 %

I
Max. 200 W/m?
A+B

Technické zmény za ucelem zlepS$eni a dalSiho vyvoje vyrobku si vyhrazujeme. Zmény
barvy sklen&né desky pfi provozu jsou podminény vyrobné-technicky a nemaji zadny vliv

na funkci a kvalitu.

8 Likvidace

V zajmu ochrany zZivotniho prostredi se

infralampa po skonéeni Zivotnosti nesmi
vyhazovat do domovniho odpadu. Likvidaci
se musi provést prostifednictvim pfislusnych
sbérnych mist ve Vasi zemi.

Dodrzujte mistni predpisy pro likvidaci

materialu.
a elektronickymi zafizenimi

[
2002/96/EC — WEEE

(Waste Electrical and Electronic
Equipment).

PFistroj zlikvidujte v souladu se
smérnici ES o nakladani se
starymi elektrickymi

Pokud mate otazky, obratte se na
pfislusny komunalni ufad, ktery ma na
starosti likvidaci.

Tento pfistroj splfiuje evropskou normu
EN60601-1-2 a podléha zvlastnim
preventivhim opatfenim ohledné
elektromagnetické kompatibility.
Upozorfiujeme, Ze pfenosna a mobilni
vysokofrekvenéni komunikacni zafizeni
mohou ovlivnit tento pfistroj. Pfesné&;si
udaje si muzete vyzadat na uvedenych
adresach zakaznického servisu.
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